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Portrait d'Estelle Raffai,

la championne du monde
d'athlétisme, soutenue
par MSL p.14

1¥=<JOURNEE DE L'EMPLOI
MORET SEINE & LOING

Jeudi 28 mars 2024 de10ha16h
Salle Roland Dagnaud, Moret-sur-Loing
Détails en p.13



MSL EMPLOI

LA NOUVELLE BOURSE EN LIGNE
POUR TROUVER UN EMPLOI
OU RECRUTER EN LOCAL

Employeurs, vous avez du mal a recruter?

Employés, cadres, vous recherchez un emploi
ou souhaitez vous rapprocher de chez vous ?

Moret Seine & Loing lance une
bourse d’emploi en ligne 100 % locale,
sécurisée, sans intermédiaire et gratuite!

g Rendez-vous sur .
www.ccmsl.fr/femploi
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Patrick Septiers
Président de la
Communauté de communes
Moret Seine & Loing

Conseiller départemental
de Seine-et-Marne

L'année 2024 commence avecde nombreusesincertitudes.
Une situation internationale pour le moins inquiétante, notre pays,
ou, malheureusement, la cohésion sociale se disloque un peu plus
chaque jour et des services publics qui se réduisent a peau de
chagrin...

Consciente de ce contexte, Moret Seine & Loing renforce
ses services de proximité pour toujours mieux vivre
ensemble:

Extension de la creche de Champagne pour accueillir plus
d’enfants, rénovation des terrains d’évolution au college Sisley,
construction d’une pataugeoire au Centre aquatique du Grand
Jardin, développement des activités et des animations pour
la jeunesse, les familles et les seniors avec 'EDH a Villemer et
le «C’entre Seine et Loing» a Champagne, nouveau service
de transport pour les particuliers «Atchoum»... En 2024, en
complément des petits-déjeuners d’entreprises et de notre Bourse
d’emploi en ligne qui facilite, sur notre territoire, les contacts entre
les entreprises et les demandeurs d’emploi, nous organiserons la
premiére Journée de I’Emploi avec une priorité, renforcer les liens,
les partenariats avec nos entreprises pour favoriser I'emploi local.

Egalement, nous compléterons, entre autres, nos actions
dans les écoles ainsi que celles en faveur de la protection
de notre environnement.

Aprés une tres large concertation, notre projet de territoire sera
adopté dans quelques mois. Il fixera notre cap pour les 10 ans
a venir, en développant des actions concrétes et réalistes pour
encore mieux vivre sur notre territoire.

Gérer le présent, au plus prés du terrain, pour répondre aux besoins
de tous et préparer I'avenir pour valoriser nos valeurs communes,
tels sont les objectifs des élus de Moret Seine & Loing.

Je vous souhaite a toutes, a tous et a vos proches, une excellente
année 2024, qu'elle vous apporte santé, réussite et bonheur.
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Banco pourl'éco !

Le 20 novembre, MSL et

son partenaire, Initiative
Melun Val de Seine,

mettaient a I'honneur quatre
entrepreneurs du territoire.
Gwenaélle Pattyn, repreneuse
de la bijouterie de Moret-sur-
Loing «La perle du Loing»,
Yannick Belligeon, nouveau
gérant du bar-tabac de Ville-
Saint-Jacques et un couple,
Camiille et Benoit Losset,
créateurs du gite Les 3 arches
de Dormelles dans lequel
s'est déroulée la cérémonie.
Tous ont pu recevoir un
chéque d'un montant allant
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de 20 000 a 40 000 euros. Des
préts d'honneur a taux zéro
permettant de faire levier pour
un futur emprunt bancaire.

Un coup de pouce financier,
mais aussi des conseils et un
accompagnement technique
dont ont bénéficié plus de 100
jeunes entrepreneurs de notre
territoire avant eux au cours
des 20 derniéres années. Si
vous aussi vous souhaitez
concrétiser vos projets

et créer votre entreprise,
contactez MSL.

Renseignements : 01 60 70 66 12
camille.danet@ccmsl.com




La Rond'Halloween
Thomery

Bouh ! Petits fantomes,
loups-garous des neiges,
vampires, sorciéres, zombies
et citrouilles ont envahi les
rues de Thomery le 29 octobre
dernier a I'occasion de la
troisieme Rond'Halloween
MSL. 1726 visiteurs petits

et grands ont joué a se faire
peur et se sont émerveillés
devant le spectacle de feu

et les animations gratuites.
L'année prochaine, la
Rond'Halloween fera trembler
Flagy. Tenez-vous préts !

Le Cyber mois
Moret Seine & Loing

Le numérique c'est particulier les plus jeunes

fantastique, pourvu que aux dangers du cyber et
I'on dispose des clés promouvoir les bonnes
indispensables pour pratiques a suivre sur

se prémunir contre la internet. Des ateliers ont
cybermalveillance. MSL et été proposés, notamment
ses conseillers numériques I'escape game «Les

ont participé en octobre au magiciens du numérique ».
Cyber mois, un événement Une expérience immersive
qui s'est déployé a I'échelle et ludique mixant réalité
européenne. Objectif : et réalité augmentée, pour
sensibiliser les habitants, en mieux déjouer les piéges.
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On booste l'éco:

atelier création d'activité

Moret-Loing-et-Orvanne

Trente porteurs de projet du
territoire étaient présents lors
de ce rendez-vous organisé
par le service Développement
économique de MSL.

Chacun a pu se présenter
lors d'un tour de table.

Plus longuement, Héléne
Paepegaey (La Fontaine du
Dy), puis Caroline Decroix
(Omnicolore) ont éclairé les
participants en déroulant

leur parcours de chef

d'entreprise. Les différents
types d'aide a la création ont
ensuite été présentés par
Péle empiloi, Initiative Melun
Val-de-Seine, la Chambre

de commerce et d'industrie,
Seine-et-Marne Attractivité et
I'Office de tourisme MSL. Cet
atelier ayant recu un accueil
trés favorable, d'autres
réunions seront mises en
place régulierement.

Collectes de Noél
Moret Seine & Loing

Des centaines de peluches et de boites
cadeaux solidaires ont été récoltées
au sein de nos centres sociaux a
Champagne-sur-Seine et Villemer

ainsi que dans les écoles et I'accueil
de loisir de la ville de Champagne.
Elles ont été redistribuées par notre
partenaire, les Restos du Cceur.

Merci pour votre générosité !

Baraque a Frat'
Remauville

/l'actu en imaqges

«Ca ameéne un peu de vie sur la place du village,

on se sent moins seul». Parole d'habitante ! Aprés
Dormelles, Nonville et Ville-Saint-Jacques, c'est

a Remauville que la Baraque a Frat' a achevé sa
tournée 2023. Objectifs de cette mission menée
par I'Espace des Habitants et Les Petits Fréres de
Pauvres : proposer des activités bien-étre, un repas
partagé, un thé dansant et des temps d'échange
avec des associations pour lutter contre l'isolement
des séniors. Pour 2024, cinq nouvelles journées

sont en route ! (cfp 11)

Le magazine de Moret Seine & Loing — MSL MAG 63



/l'actu

Un an de réflexion, quatre ans d'actions
a 'Espace des Habitants

C'est validé ! A Villemer, I'Espace des habitants se dote d'un nouveau projet
sur mesure approuvé par la Caf, les élus et les habitants.

l l ne fréquentation en
hausse, des projets
qui mobilisent

et féderent toutes les

générations, comme

Raconte-moi mon village,

Les bonnes graines, Tout

est permis, ou Ciné village :

I'Espace des habitants

est désormais un lieu qui

compte sur le territoire !

Cette réussite s'appuie sur

un projet, réguliérement

renouvelé, imaginé et
construit par I'équipe, avec
les élus et les habitants,
pour les habitants. Apres

Retraite active !

Pour les séniors, qui
représentent plus d'un quart
de sa population, MSL a
programmeé un nouveau
cycle d'activités bien-étre.
Jardinage, permaculture,
mémoire et cuisine (cf. p 21),
Savoir rouler a vélo et bien
d'autres propositions seront
dévoilées dans les semaines
a venir. Vous pouvez dés
aujourd'hui vous inscrire au
cycle d'ateliers Bien dans son
logement qui se tiendront

de janvier a mars au C'entre
Seine et Loing a Champagne
et a I'Espace des Habitants a

Villemer
Renseignements :
Tél. 01 64 3281 83 /0164 70 63 07

un an de préparation et de
réflexion, le nouveau projet
2024-2027 a été approuvé
fin septembre par la Caisse
d'allocations familiales. Un
sésame qui devrait permettre
de bénéficier du soutien

de ce partenaire financier
indispensable pour mettre en
musique les grands axes de
cette feuille de route.

Aller encore davantage a la
rencontre des habitants, sur
les places de nos villages,

a la sortie des écoles, sur

les marchés, créer toujours
plus de liens entre les
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générations, renforcer les
actions en direction des
séniors pour lutter contre
leur isolement, encourager
les initiatives citoyennes, se
tenir aux cotés des familles
et en particulier de celles

et ceux qui s'apprétent a
étre parents pour la toute

la premiere fois... Le projet
qui sera déroulé sur quatre
ans donnera naissance a
des actions tres concretes
pour répondre au quotidien
aux besoins et aspirations
spécifiques du territoire et de
ces habitants.

Envie d'une pause,
d'un moment

de détente pour
prendre soin de
vous et fuir la
grisaille hivernale?
Le vendredi 1¢"
mars, le centre
aquatique propose
une nouvelle soirée
zen. Ambiance
tamisée, animation
musicale, tisanerie,
cours d’aquazen

et d'aquadouceur,
massages (sur
réservation, dans

la limite des places
disponibles) seront
proposés de 18 a

21 heures. L'espace
bien-étre (hammam,
sauna, douches
massantes...), les
bassins intérieurs et
extérieurs seront en
acces libres.
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Haut les choeurs!

Chanter sur scéne, accompagné de musiciens virtuoses, cela vous tente? Apres
le succés rencontré par l'opération en 2023, MSL et 'association les Concerts de
poche lancent un nouvel appel aux habitants pour former une grande chorale.

'hiver dernier, ils étaient une
L soixantaine d'habitants et

autant de lycéens a s'étre
embarqués dans une grande
aventure musicale et humaine : tous
ensemble, former un choeur.
Une expérience inédite qui s'est
achevée sur scene, a Villemer, aux
cotés des quatuors Ardéo et Akilone
avant un rappel, au théatre du
Chatelet a Paris, a I'occasion de la
féte de la musique.
En 2024, le chef de choeur Benjamin

Vinit revient pour une deuxiéme
saison et posera cette fois son
pupitre au C'entre Seine et Loing, a
Champagne-sur-Seine.

Pour participer, pas besoin de savoir
lire une partition, ni d'avoir pris des
cours de chant. Quel que soit votre
niveau, ou votre age, vous pouvez
vous inscrire et rejoindre le checeur.
La premiere séance de découverte
aura lieu le vendredi 1°" mars. Les
répétitions se dérouleront ensuite
tous les vendredis soir, de 18h30 a

20h, a Champagne.

La nouvelle chorale ainsi que celle
formée par des éléves du lycée
Lafayette se produiront en concert le
21 mai, a la salle Roland Dagnaud en
ouverture du récital de deux virtuoses
de la musique classique, la pianiste
Fiona Mato et la violoncelliste Riana
Anthony qui rayonnent sur les scenes
du monde entier. I

Renseignements et inscription :

C'entre Seine et Loing
0164 70 63 07
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Ouverture de
la nouvelle creche

Les Jeunes pouces

undi 8 janvier, les
L 18 enfants agés

de deux mois et
demi a 3 ans et leurs
familles ont poussé pour
la premiere fois la porte
de la nouvelle créche
de Moret Seine & Loing.
Huit places d'accueil en
plus, des locaux refaits

on respire! Les

DU TEMPS POUR
JOUER ET POUR
SOUFFLER'!

Vous avez besoin d'un moment
pour souffler ? Votre enfant de

rencontrer d'autres petits pour
jouer et faires ses premiers

Le réseau de bus évolue et se transforme pour offrir aux voyageurs

a neuf, des espaces de
vie et de jeu doux et
colorés, aménagés pour
favoriser le bien-étre,
I'épanouissement et la
sécurité des tout-petits :
la nouvelle creche a tout
pour plaire. En extérieur,

pourront profiter toute

pas en collectivité ? Des
places sont encore disponibles
au sein de la halte-garderie
itinérante Les matinées a jouer.
Chaque semaine elle propose
des temps de jeux et d'accueil
aux enfants agés de 15 mois a

I'année de jeux en plein
air dans un espace qui a
plus que doublé. 1

Renseignements et
modalités d'inscription :
Relais Petite Enfance
01647063 19,
relaispetiteenfance

enfants @ccmsl.com

Saint-Mammes et Villemer.

enfance MSL

MSL,01647063 19

un acces a l'information plus simple et des services en plus.

epuis début aolt dernier, le
Dréseau de bus géré par fle-de-

France Mobilités a connu de
nombreux ratés au démarrage, qui
ont donné lieu a une indemnisation
des voyageurs. Un retour a la normale
s’est effectué en fin d’année, grace
notamment aux interventions répétées
de vos élus.
Normalement, ce changement piloté
par IDFM a pour objectif d’offrir un
meilleur service, tant en termes d’offre
de transports, que de régularité, de
propreté, ou encore d’information pour
les voyageurs ! Nous resterons vigilants
et a votre écoute.

DES BUS EN PLUS

Le territoire de Moret Seine & Loing est
désormais desservi par deux réseaux :
«Vallée du Loing » et « Fontainebleau-
Moret ». Sur ce dernier, de nouveaux
services ont été mis en place pour
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3 ans a Champagne, Montigny,

Renseignement et modalité
d'acces aupres du Relais petite

Contact : Relais Petite Enfance

pagl lni alamtaode
LTIy L

permettre aux habitants de Moret Seine
& Loing de se déplacer plus facilement.

UN INTERLOCUTEUR UNIQUE

Cette reconfiguration doit permettre aux
voyageurs d’accéder dés a présent plus
simplement aux informations pratiques
et de contacter directement ile-de-
France Mobilités en cas de probléme

ou de question, sans avoir a chercher
quel opérateur gére la ligne qui les
intéresse.l

Pour retrouver les infos sur ’ensemble de
vos lignes : www.iledefrance-mobilites.fr et
I’appli mobile ile-de-France Mobilités pour
calculer votre trajet, retrouver vos horaires
ou suivre vos actualités locales.



MSL en féte, pour mieux se connaitre
et Faire le plein de bons plans

Invités de marque, animations gratuites non-stop pour toute la famille,
samedi 27 avril, la Communauté de communes sort de ses murs pour
venir a votre rencontre et vous donner un avant-go(t des JO'!

vous donne rendez-vous au Grand

jardin. De 10 heures a 18 heures,
vous pourrez découvrir les services
de votre Communauté de communes
et celles et ceux qui la font marcher :
éducateurs sportifs, maitres nageurs,
conseillers numériques, conseiller en
séjours touristiques, conseiller logement
et rénovation énergétique, animateurs,
graphistes, assistantes maternelles,
puéricultrices... Prés de cinquante agents
seront réunis dans un seul et méme site,
pour vous accueillir vous proposer des
activités, des démonstrations, et répondre
a vos questions.

DES ANIMATIONS GRATUITES
POUR TOUS LES AGES

A I'approche des JO de Paris, le sport sera
au ceeur de I'événement. Les neuf sportifs
de haut niveau du territoire, membres de la
dream team MSL, seront présents au fil de
la journée. Breaking, escalade, skateboard,
surf : un coup de projecteur sera donné
sur les quatre nouvelles disciplines de

ces jeux que vous pourrez tester sur

place. Toute la journée, des ateliers,

des jeux sportifs et des démonstrations
seront proposés sur les stands et autour
des bassins du centre aquatique qui sera
en acces libre et gratuit pour I'occasion.
Coté sensations fortes, vous pourrez vous

I e 27 avril, tout Moret Seine & Loing

offir une décharge d'adrénaline grace a
I'impressionnant simulateur de chute libre,
ou tester votre agilité et franchir tous les
obstacles en vous essayant au nouveau
sport tendance, le Parkour. C6té familles,
les plus petits pourront profiter des jeux
gonflables, ou traditionnels et de I'espace
réservé aux 0-3 ans. I

MSL en Féte, samedi 27 avril, de 10h a 18h

sur le parking et au centre aquatique du
Grand Jardin a Moret. Restauration et buvette,
sur place. Entrée gratuite.

A pied ou
avélo, le
printemps
revient

our prendre un
grand bol d'air
aprés I'hiver,

rendez-vous dimanche
24 mars a Villemaréchal
a 'occasion de la

randonnée La Printaniere.

Famille, découverte ou

confirmé, trois parcours
adaptés a tous les niveaux
seront proposés aux
promeneurs et marcheurs.
Une initiation a la marche
nordique, un parcours
VTT, un jeu de piste pour
les enfants et un marché
de producteurs locaux

seront aussi de la partie.l
Randonnée La Printaniére,
dimanche 24 mars a
Villemaréchal, départ

de 8h a 10h. Inscription sur
place ou en amont a
sports@ccmsl.com

BANDONNEE PEDESTRE
UMBRCHE B8 KEARE aypy

~ d Villemanéchal =

e e e e
L

/l'actu

La Baraque a Frat',
premiére date de
la tournée 2024

Des rencontres, des
ateliers bien-étre, des
activités de loisirs et
méme un thé dansant...
Moret Seine & Loing et
Les Petits Freres des
Pauvres repartent a
I'assaut de l'isolement
des séniors. Premiére
étape de la tournée :
mercredi 24 avril au
Centre Anne Sylvestre a

Champagne-sur-Seine.
Renseignements :
01 64 32 81 83/ 01 64 70 63 07

Petits bonnets

Prés de 400 petits
bonnets ont été tricotés
par l'association Pénela
de Vernou-La Celle et
les groupes de tricot

du C'entre Seine et
Loing et de I'Espace des
habitants. lIs habillent
désormais des bouteilles
de smoothies Innocent
dans les rayons des
magasins. Pour chaque
boisson coiffée d'un
bonnet acheté, 20
centimes seront reversés
aux Petits Fréres des
Pauvres et contribueront
a lutter contre l'isolement
des personnes agées.
Merci aux tricoteuses
d'avoir relevé le défi!
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Raconte-moi mon village

repart pour une 4¢ saison

Vidéos, bande dessinée, ou encore podcast : a Thomery,
Ville-Saint-Jacques et Remauville, MSL tend le micro et
donne la parole aux habitants. Pourquoi pas vous ?

u compteur de I'opération

lancée en 2021 : 11 circuits de

promenade créés, 55 vidéos

éalisées et autant de lieux et
d'histoires redécouvertes, transmises,
parfois sauvées de I'oubli... et beaucoup,
beaucoup d'émotions partagées. Imaginée
au sortir de la crise COVID pour répondre
a I'envie des habitants de tous ages de
se reconnecter avec leur villages et leurs
voisins, aujourd'hui I'aventure continue, et
se renouvelle. En 2024, Raconte-moi mon
village prend ses quartiers a Thomery et
Ville-Saint-Jacques.
Si vous habitez, ou avez habité I'une de
ces communes, si vous souhaitez rejoindre
I'équipe et participer, rien de plus simple. Il

suffit de contacter I'Espace des habitants.
Partage de connaissances, d'archives
personnelles, d'anecdotes, repérages

des sites, de chemins, participation aux
tournages des films...tous les talents

et toutes les bonnes volontés sont les
bienvenues ! Nouveauté cette saison,
I'enregistrement de podcast est également
testé pour la premiére fois a Remauville.
Un format 100 % audio, tout terrain, pour
recueillir les témoignages, souvenirs et
histoires du village.l

Renseignements : 06 43 74 79 18
espacedeshabitants@ccmsl.com

Pour découvrir les 11 circuits des trois premiéres
saisons, rendez-vous sur msl-tourisme.fr, rubrique
découvrir Moret Seine & Loing / Nature et
aventure.

dans vos démarches (rédaction

e saviez-vous ? Du
L17 au 28 juin 2024,

tous les éleves de
seconde, en filiere générale
et technologique, devront
effectuer un stage en
entreprise. L'objectif poursuivi
par les ministéres de
I'Education et de I'Economie
qui ont lancé cette mesure fin
novembre dernier : permettre
aux jeunes de découvrir
I'infinité de métiers qui s'offrent
a eux. Si vous étes concerné,
le service Jeunesse Moret
Seine & Loing peut vous
donner un coup de pouce
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de CV, lettres de motivation,
recherche d'entreprise ...).
Cet accompagnement est
également proposé tout au
long de I'année a I'ensemble
des collégiens, lycéens et
étudiants en recherche de
stages ou d'un job d'été. Autre
bon plan, vous pouvez, sur
demande, étre accompagné
dans la rédaction de votre
dossier Parcoursup, sésame
indispensable pour accéder
aux formations postBac. I
Renseignements :
marion.ribeil@ccmsl.com

07 79 24 53 85

4 Aprés Nanteau-sur-Lunain,

Montigny-sur-Loing, Paley, Villecerf,
Champagne-sur-Seine, Vernou-

La Celle, Nonville, Villemaréchal,
Treuzy-Levelay, Saint-Mammes et
Flagy, trois nouvelles communes
intégrent I'aventure Raconte-moi
mon village.

Aquarelle, lecture,
pdtisserie, karaoké,
sophro : ca se passe
al'EDH!

Il se passe toujours
quelque chose a I'Espace
des Habitants MSL

a Villemer grace aux
bénévoles qui partagent
leurs passions, et donnent
de leur temps.

Voici quelques rendez-
vous. Inscrivez-vous !
Lecture gourmande en famille,
le 12 février a 14h30.

Atelier bricolage, mercredi 21
février de 14h a 16h.

Tél. 01 64 328183

SALON_

DU LYCEEN
ET DE LETUDIANT
ENILE-DE-FRAMCE

hH =‘=I

PAFEL |
PRREL DLV
1 K !
SR LET

Salon de l'étudiant :
on vous embarque !

Université, école privée ?
Alternance? Formation
longue, courte ? Pour
aider les jeunes lycéens
a trouver des réponses
et a choisir la bonne
filiere, MSL emmeénera
un groupe de jeunes au
Salon de I'étudiant le
samedi 3 février, Porte
de Versailles a Paris.
Entrée et transport
gratuits. Places limitées.
Renseignements :

marion.ribeil@ccmsl.com
07 79 24 53 85



ETSIVOTRE JOB
DEREVESE
TROUVAIT ADEUX
PASDE CHEZVOUS?

NOUVEAU

MSL lance sa premiére
journée de l'emploi

Vous étes a la recherche d'un emploi prés de chez vous, de
conseils pour votre reconversion professionnelle, d'un job

d'été, d'un stage ? Préparez votre CV et venez rencontrer des
recruteurs et des professionnels de l'emploi le 28 mars a Moret !

‘entreprise

Thomeryonne, ADR,
leader dans le domaine
des roulements haute
précision, le restaurant Mc
Donalds, I'association AD
Seine & Loing, spécialisée
dans l'aide a domicile....
Au total, plus d'une
trentaine d'entreprises
locales, toutes a la
recherche de nouveaux
talents pour intégrer
leurs équipes seront
réunies le jeudi 28 mars,
salle Roland Dagnaud,
a Moret-sur-Loing pour
une journée événement
100% dédiée a I'emploi
local. Industrie, hétellerie
restauration, BTP, aide
a la personne, tous les
secteurs en tension seront
représentés. Quel que soit
votre niveau d'étude, de

qualification, votre profil,
venez a leur rencontre,
présenter en face a face
votre candidature et votre
motivation.

UN ESPACE SPECIAL
JEUNES

10 casques de réalité
virtuelle seront mis a
disposition des jeunes
pour découvrir les métiers
des secteurs qui recrutent
sur le territoire. Avec le
logiciel métiers 360°, ils
pourront suivre les pas
d'hommes et de femmes
qui présentent leur
activité, s'immerger de
facon réaliste et ludique
dans leur quotidien,
découvrir leur savoir-faire,
leur environnement de
travail. Un outil virtuel
pour rendre plus concrets

des métiers méconnus
ou dépasser les préjugés
sur certaines professions.
Un atelier CV et lettre de
motivation, ainsi qu'un
accompagnement dédié
a la recherche de stage
et d'alternance seront
également proposés
pendant le forum.

UNE BOURSE EN LIGNE
365 JOURS PAR AN

En amont de I'événement,
Moret Seine & Loing a
développé un nouvel

outil pour faciliter

les recherches et les
prises de contact entre
les recruteurs et les
demandeurs d'emploi du
territoire. En ligne depuis
avril 2022, cette
application
totalement

MSL EMPLOI &.

La bourse en ligne
simple et gratuite pour
recruter en local !

K) WWW.

gratuite et simple
d'utilisation fréquentée

en moyenne chaque

mois par prés de 300
visiteurs a permis de
relayer les annonces d'une
quarantaine d'entreprises

et collectivités du territoire.

Vous y retrouverez toutes
les offres du forum, dés le
lendemain. Pour en savoir
plus, rendez-vous sur
ccmsl.fri

Jeudi 28 mars, de 10h a 16h,

a la salle des Fétes Roland
Dagnaud, a Moret-sur-Loing.
Entrée libre et gratuite
Renseignements :
developpement.economique
@ccmsl.com

01607066 12 /07 526285 18

T
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ccmsl.fr/emploi =
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LA DREAM TEAM I\IISL

MSL SOUTIENT SES SPORTIFS DE HAUT NIVEAU

Sur la piste
d'Estelle Raffai

Estelle Raffai court vite. Tout le temps. Sur la piste,
elle court aprés le chrono pour gagner les précieux
centiémes qui font toute la différence et qui pourraient
bien la mener jusqu’aux JO Paris.

e I1‘1ﬂi’|~?ﬁ”“ e

ans la vie aussi, elle court. Estelle

Raffaijongle entre les entrainements

quotidiens, ses études et son travail.

Avec 19 sélections en équipe de

France pour laquelle elle a déja
décroché lor, largent et le bronze, lathlete
mammesienne d’adoption, soutenue par MSL,
fait partie des meilleures de sa catégorie.

Enfant, Estelle courrait plus vite que les garcons.
Cest comme cela quelle a été repérée dans la
cour de son centre aéré aux Ulis (91) alors quelle
avait a peine 8 ans. Par hasard dit-elle. Un coup
de pouce de sa bonne étoile peut-étre. La bonne
étoile d’Estelle, la bien nommée. Elle avoue ne
pas avoir ressenti l'appel de la vocation. Petite
fille, elle ne révait pas de devenir la nouvelle
Marie-Josée Perec ou la prochaine Murielle

Au pdle espoir, Estelle s'entraine tous les jours au
sein d'un groupe mixte d'une vingtaine d'athlétes de
tous niveaux. Parmi eux des championnes comme
Carolle Zahi, reine du 100 métres ou Diana Iscaye,
championne d'Europe 2023 du 400 métres.
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Hurtis figures tutélaires du sprint francais aux
records toujours inégalés. Des légendes qulelle
évoque aujourd’hui le regard tantot réveur, tantot
pétri dadmiration.

En CE2, on linscrit a la gym, a la danse et puis ce
sera l'athlé. Les prédispositions se confirment. Et
en 2015, a 17 ans elle remporte son premier titre:
championne de France cadette. Ce sésame en
poche, elle integre le pole espoir de Fontainebleau
et s'entraine aux c6tés de champions au CNSD ou
elle poursuit ses études et devient pensionnaire.

CHRONOS EN OR

« C’est a ce moment-la que c’est devenu vraiment
sérieux», confie-t-elle. Dés lors, elle sentraine
sans relache sous la houlette de son coach Alex
Ménal, ancien sprinteur dans l'espoir qu’un jour
cela paye. Et ca marche. D’abord sur 100 et 200
metres. Son point fort : le départ. Explosive,
Estelle part trés vite. « Cette année-ld, jai fait
ma premiére sélection en équipe de France chez les
jeunes. J'ai ensuite été sélectionnée chaque année ».
Cest le début d’une belle série. Japon, Bahamas,
Colombie, Europe : la jeune Estelle va user ses
semelles sur les stades du monde entier.

En 2016, en Pologne a Bydgoszcz, elle décroche
le bronze sur le 200 metres aux championnats
du monde junior en individuel et monte sur
la deuxiéme marche du podium dans le relais
4x100m. En 2017, a 19 ans, elle décolle aux
mondiaux de Londres. Elle est alors la plus jeune
de I'équipe de France et passe brillamment les
séries. Ce jour-la, elle enregistre le troisieéme
meilleur chrono francais de tous les temps sur
200 metres commente Christine Arron sur France
TV. «Je suis allée en demi-finale. C’¢tait énorme, se
souvient Estelle. C’était ma premiére sélection en
senior, dans la cour des grands. Il y avait Usain Bolt



Ce jour-13, elle enregistre
le troisieme meilleur
chrono francais de tous les

temps sur 200 meétres.

d ces championnats ! ». En 2019, aprés une saison
«pas folle» de son propre aveu, bien meilleure
en position doutsider quen favorite, elle est
sélectionnée de justesse pour les championnats
d’Europe espoir. « Ld, jai créé la surprise. J'étais
fiere de rapporter une médaille d’argent a la
France», raconte-t-elle. Cette méme année, en
mai, elle décroche la médaille dor en relais 4 x
200 aux mondiaux de Yokohama au Japon en
1'32"16. Avec ses coéquipieres, dont Carolle Zahi
championne appartenant comme elle au péle
espoir bellifontain avec laquelle elle sentraine
encore aujourd’hui, elles devancent les Chinoises
et les Jamaicaines.

HORS PISTE

Estelle a le vent en poupe. Elle a un manager,
est sponsorisée par Nike, et obtient son BTS
en management commercial. Et puis... la crise
sanitaire, les stades vidés de leurs supporters,
une méchante blessure, des chronos en berne :
lenvie de tout lacher la saisit.

«2022, fut ma pire année. Je me consacrais pourtant
a 100% a l'athlé. Je m’entrainais 2 fois par jour. Mes
chronos étaient nuls. Pour la premiere fois, je n'ai pas
été sélectionnée» se remémore-t-elle. Mais Alex
Ménal, son coach, ne l'a jamais lachée. «Il a tout
connu. Les hauts, comme les bas. Quand j’ai fait cette
année catastrophique, il était la a mes cotés. Il m’a
appris qu'il faut savoir rebondir. Se réinventer et y
croire ».

NOUVEAU DEPART
L'autre point fort technique d’Estelle Raffai ce
sont les virages, dans lesquels elle «gere».
En 2023, le virage est double. Avec Alex Ménal,

elle tente un nouveau départ, sur une nouvelle
distance : le 400 meétres. « Le 100 métres, cest la
vitesse pure. Le 200 metres, ma discipline préférée, il
faut aller vite, mais on a plus de temps pour déployer
sa foulée. Sur le 400 métres, sion court d fond, a la fin
on craque. Il faut plus jauger. Il y a plus de stratégie»
indique Estelle.

Pour pouvoir tenir la distance, 'entrainement est
plus dur. Muscu, enchainements de 300 et de 150
metres, courses en cote ... « Sans le groupe du péle
espoir, je ne sais pas si jarriverais a enchainer les

1998 naissance alongjumeau
2015 Intégrelepéle espoir de Fontainebleau

2016  m yjce-championne dumonde
junior durelais 4x1I00m

2019  m championne dumonde durelais 4x200m
= vice-championne d’Europe junior200m
2021 championne deFrance200m

séances. On s’entraide. Ca tire vers le haut, confie-t-
elle». Se faire mal a l'entrainement, vaut le coup.
Avec un premier record personnel de 52"62"
sur 400 metres, les résultats sont au rendez-
vous. L'année derniere, elle est du voyage pour
les mondiaux de Budapest. Remplagante, elle ne
court pas - un sujet qui fiche - mais la dynamique
est enclenchée. Estelle Raffai a trouvé un nouvel
équilibre griace a son double projet mélant
athlétisme et esthétique. Elle qui aime a changer
souvent de look - des cheveux, jusqu'au bout des
ongles - prépare un brevet professionnel au CFA
de Saint-Mammes, et travaille dans un institut de
beauté local.

OBJECTIF PARIS 2024

«En 2022, je n’avais plus vraiment d’objectif. L'année
2023 je Uai abordée autrement. Avoir deux activités
bien distinctes dans la journée, ca permet de ne pas
penser qu’a ¢a. Si jamais ¢a ne se passe pas bien en
athlé, j’ai le travail. Et inversement ».

Et des objectifs pour 2024, elle n'en manque pas.
« L'objectif final, c’est les JO. Mais avant ¢ca il y a les
entrainements, les compétitions, les championnats de
France. Une étape apres Uautre. Aux jeux, c’est pareil.
Si je suis sélectionnée, il faudra y aller étape par
étape. La série. La demi-finale. La finale et essayer de
faire un podium. »

Le verdict tombera en juin. MSL qui la soutient
depuis septembre sera a ses c6tés, tout comme on
l'espeére sa bonne étoile ! Go Estelle B

/portrait

Estelle Raffai lors
des championnats
de France, en 2023.
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Environnement

2024 :

/en couverture

de bonnes
(ré)solutions

Parmi le top 10 des bonnes résolutions de début d'année,
adopter un comportement plus écoresponsable apparait
en bonne place. Et si entamer un régime pour diminuer
notre fameux bilan carbone devenait source de plaisir,
d'économies et donnait lieu a de belles rencontres, vous
vous lanceriez ? MSL, qui déroule depuis un an et demi les
actions de son plan climat, vous propose dans ces pages
quelques pistes d'action et bonnes pratiques, clés en
main, a tester sans modération !

n 2050, notre poids a chacun ne devra

pas excéder 2 tonnes. 2 tonnes de CO2

émises par an et par personne pour

atteindre l'objectif de I'Accord de Paris

et contenir le réchauffement climatique
sous les 2 degrés. La moyenne est aujourd'hui de 9
tonnes par frangcais. 7,8 pour les habitants de Seine
& Loing* Ce qui nous place parmi les bons éleves,
griace un territoire plutdt préservé et vertueux.
Mais 'heure n'est pas aux fanfaronnades. Lheure
est a laction, a I'échelle collective comme
individuelle. 32 actions exactement, qui sont et
seront déployées jusqu'en 2028 par la Communauté
de communes dans le cadre de son plan climat-air-
énergie, construit grice a la participation de tous,
élus, citoyens, associations et entrepreneurs du
territoire. Des actions de sensibilisation, parmi
lesquelles bon nombre dateliers thématiques,
comme le programme Watty, qui avec une
soixantaine de séances ludiques et interactives
déja organisées dans nos écoles (d'autres sont a
venir) a permis d'éveiller a la transition écologique
464 jeunes citoyens. Des actions qui tendent
vers une gestion plus sobre en énergie de notre
collectivité, et bienveillante pour la biodiversité
de notre petit bout de planete : mise en place d'un
systéme innovant de chauffage intelligent relié a
des ombrieres photovoltaiques dans les locaux,
extinction nocturne de I'éclairage sur la voie
publique, baisse de la température des bassins du
centre aquatique, pose de nichoirs a oiseaux... Et
enfin, des actions qui ciblent des domaines qui
pésent lourd dans la balance comme le transport,
l'alimentation et surtout l'habitat, a travers la
création de nouveaux services publics. Parmi elles,

le développement d'un guide des producteurs
locaux ou du covoiturage rural et solidaire, qui
connaissent de bons démarrages, ou encore le
service unique de rénovation énergétique qui
réalise pres de 500 interventions par an. Autant
d'outils pensés pour vous simplifier la vie, vous
accompagner au quotidien, et contribuer a
changer nos habitudes a tous.

LE REGIME 2 TONNES

Transformer nos habitudes alimentaires
pour mieux manger, changer nos modes de
déplacement pour mieux respirer, emmitoufler
nos maisons pour qu'elles deviennent plus
douillettes et moins cofiteuses, donner un peu
plus de prix a nos objets du quotidien pour qu'ils
durent plus longtemps... Le régime 2 tonnes
pourrait se révéler moins sec qu'il n'y paraissait
au départ et nous aider a mieux vivre, surtout
avec un petit coup de pouce. Aprés un tour
d'horizon des moyens pour agir que vous propose
MSL, pour achever de vous en convaincre, on
vous emmene a la rencontre de Fanny, Vanessa et
Karin de l'association Grinn qui dans leur jardin
pédagogique proposent de nombreux ateliers
pour se reconnecter a la nature et faire le plein
de bon plan(t)s pour cultiver autrement. Enfin,
on vous embarque aux c6tés de Philippe, Valérie,
Francis et Daniel qui chaque mois officient
au sein du Repair café MSL. Leurs devises :
pourquoi jeter et racheter quand on peut réparer!
On les rejoint pour inverser la tendance, et se
décarboner en douceur ? Bl

*Source : PCAET MSL

Le magazine de Moret Seine & Loing - MSL MAG 63 / 17



€. €

MSL VOUS = DONNE
DES MOYENS POUR AGIR

Des éco-

Se négalen
MANGER LOCAL
ET DE SAISON

Manger local permet de remettre du goat dans
nos assiettes, mais aussi de minimiser les
émissions de gaz a effet de serre, de participer
au maintien d'une agriculture locale et bien
souvent de se régaler de produits de qualité.
Légumes, fruits, viandes, farines, produits laitiers,
confiture, biéres, jus de fruits, confitures, miel,
oeufs... On trouve de tout en Seine et Loing.

‘é Le coup de pouce MSL

Avec le guide des producteurs mis en placeily a
quelques mois, MSL vous simplifie la vie et vous
aide a faire vos courses autrement. En quelques
clics, vous pouvez retrouver sur une seule appli les
produits, adresses, horaires des producteurs du
territoire.

Et pour aiguiser votre appétit, des portraits et des
reportages sont a retrouver dans notre magazine et
sur le site.

Comment faire ?

Le guide des producteurs est accessible sur ccmsl.
fr et en flashant ce QR code

Vous pouvez aussi découvrir des bons plans pour
cultiver votre jardin et produire vous-méme vos fruits
et légumes 100% bio. Rendez-vous p 20-21
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ROULEZ A VELO

Un super éco-geste : préférer le vélo, la trottinette
ou les rollers pour les trajets quotidiens de moins
de 5 kilométres (moins de 15 minutes en vélo)
permettrait de réduire de 20 % la conso d'énergie
et de 5% les émissions de gaz a effet de serre...
C'est aussi excellent pour la santé et le moral !

‘é Le coup de pouce MSL

MSL et ses communes s'apprétent a dérouler un
plan vélo, approuvé en 2023, qui permettra de
circuler plus facilement et en toute sécurité.
Chaque année, MSL forme a la pratique du vélo
tous les éléves de primaire du territoire avec
I'opération Savoir rouler a vélo.

Un programme qui s'étendra également aux + de
60 ans en 2024.

Comment faire ?

Inscription savoir rouler

a vélo séniors : Espace des
habitants : 01 64 32 81 83,
espacedeshabitants
@ccmsl.com

et le C'Entre Seine et Loing,
01 64 70 63 07,
vie.sociale@ccmsl.com
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Gagn%encon,fo'w
BAISSER SA FACTURE
ENERGETIQUE

Grandes maisons individuelles, logements
anciens: I’habitat représente 38% des émissions
de gaz a effet de serre. C'est le premier secteur
consommateur d’énergie (65%) en Seine et
Loing. Une conso trés majoritairement liée

au chauffage. La rénovation des logements
permettrait de réduire d'un tiers ce bilan.

‘@ Le coup de pouce MSL

MSL met a votre disposition un conseiller en
maitrise d'énergie pour vous guider dans la jungle
des dispositifs d’aides a la rénovation énergétique
qui sont aussi nombreux que les organismes

qui les portent, mais aussi dans la recherche de
professionnels diment certifiés pour effectuer les
travaux et le suivi. Des ateliers collectifs sont aussi
régulierement organisés pour apprendre a maitriser
sa conso énergétique ou adapter son logement.

Comment faire ?

Pour plus d’informations et prendre rendez-vous,
contactez le 01 72 79 92 50

Apprendre et faine des économies
REPARER AU LIEU DE JETER

Selon I'Ademe (Agence de la transition
écologique), 90% des appareils électriques

et électroniques pourraient étre réparés. Mais
seulement 40% le sont réellement, car les services
aprés vente ont tendance a orienter vers le rachat
plutdt que la réparation. Etes-vous prét a lutter
contre la culture du tout jetable ?

S'entraiden et
faine des nencontres
COVOITURER

Sur un territoire comme le noétre, difficile de se
passer de voiture. Pourtant, le trafic routier y est
responsable de 40 % des émissions polluantes
d'oxyde d'azote, et de 23 % des émissions de
gaz a effet de serre. Si pour faire baisser la
facture écologique et financiére vous optiez pour
le covoiturage?

i\éé Le coup de pouce MSL

En plus des lignes de bus réguliéres et des
navettes a la demande, MSL propose une nouvelle
solution de transport en commun : le covoiturage
sur de courtes distances. Par l'intermédiaire de la
plateforme Atchoum développée pour répondre
aux besoins des territoires ruraux, MSL met en
relation passagers et conducteurs de nos 18
communes pour organiser leurs déplacements
occasionnels ou réguliers : domicile-travail,
loisirs... Un service en porte-a-porte, qui propose
aussi des trajets solidaires pour lesquels le
chauffeur se rend disponible pour un aller-retour
afin de permettre a une personne qui n’a pas de
moyen de locomotion de se rendre a la pharmacie,
ou de faire ses courses. Classique ou solidaire,
c'est I'occasion de recréer de la mobilité, et du lien
tout en faisant un geste pour la planéte !

Comment faire ?

Pour vous inscrire, rendez-vous sur www.atchoum.
eu, ou contactez le standard au 04 42 24 42 24.

‘@ Le coup de pouce MSL

Depuis 4 ans MSL a mis en place un Repair café.
Une fois par mois, vous pouvez venir dans nos
centres sociaux a Champagne et Villemer faire
réparer vos appareils électroménagers, vos bijoux,
vétements, jouets... Pour en savoir plus, lire p 22

/en couverture

ET UN
RDV
LE 22

FEVRIER

REUNION
PUBLIQUE
PLAN
CLIMAT MSL

Venez participer a la
premiére réunion d'étape
aprés un an et demi de
Plan Climat Air Energie
Territorial (PCAET) et
découvrir les premiers
bilans, les actions en
projet, les perspectives
avant d'échanger autour
d'un buffet citoyen.
Apportez vos idées
et de quoi grignoter
pour le buffet.
Réunion PCAET -
samedi 22 février
a 18 heures
Centre Anne Sylvestre a
Champagne-sur-Seine
Renseignements :
plan.climat@ccmsl.com
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Grinn

Natural
women

A Villecerf, I'association Grinn qui a remporté le
Trophée de la biosphére et prépare des ateliers pour
Moret Seine & Loing, vous ouvre les portes de son
petit coin de paradis: un jardin pédagogique, peuplé
d'anes, de moutons, de poules et d'abeilles pour

apprendre de la nature.

in décembre. Notre visite du
jardin de I'association Grinn,
installé dans les anciens
potagers du roi du chateau de
Saint-Ange, commence sous un ciel
bas et nuageux qui contraste avec
le sourire et la chaleur de nos hotes.
Fanny, Karin et Vanessa, membres de
I'association, nous accueillent, suivies
de preés par Betty et Caro, les anesses,
Bichette la brebis et Sergio le bélier
- seul male de I'histoire.

HORS SAISON
Dépouillé de ses feuillages et de
ses couleurs exubérantes, en ce
début d'hiver le jardin est comme
ensommeillé. Mandalas, jardin a
la francaise, verger, tous sont au
repos. Des odeurs d'herbe a curry
et d'humus y flottent pourtant. Sur
le sol boueuy, les fraisiers dans leur
carré - sans conteste la plate bande
préférée des enfants - reprennent des
forces avant le retour du printemps.
Nous sommes hors saison. Pourtant,
sous nos pieds a I'abri des regards,
c'est toujours I'effervescence. C'est
le moment ou les arbres étendent
leurs racines, ou certaines graines
commencent a germer, ou vers et
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insectes travaillent la terre sans
relache. « Tout ce qui se passe lo-
dessous est important. Si I'on ne connait
pas le sol, si l'on ne comprend pas ce
qui s'y passe, on ne peut pas créer au-
dessus», nous confie Fanny Paliard.
Comédienne dans une vie antérieure
-elle a beaucoup tourné pour la télé -,
Fanny est la fondatrice de ce jardin
pédagogique qu'elle a imaginé pour
faire découvrir et partager sa passion
pour la permaculture.

Une discipline ou plutdt une
philosophie, a laquelle elle s'est
formée il y a 10 ans en Belgique, et
qui infuse la ribambelle d'ateliers et
d'activités que propose Grinn aux
enfants, adultes, et désormais aux
séniors, avec I'Espace des habitants
MSL. Parmi eux, Raméne ta fraise,

La fabrique a trucs, ou encore Les
pieds dans le plat, autour des plantes
sauvages comestibles, animés par un
autre pilier du groupe, Véronique. Le
décor est planté !

UN JARDIN EN HARMONIE
AVEC LA NATURE
« La permaculture, c'est avant tout une
question de bon sens, d'observation.
Les méthodes et pratiques dont on

s'inspire remontent a trés tres loin,
jusqu'a la civilisation maya. On n‘a rien
inventé du tout ! » raconte Fanny qui
regrette parfois que la notion soit

un peu galvaudée et pour qui il est
important de déconstruire les clichés.
« On a pu penser que la permaculture
avait quelque chose de radical alors
qu’au contraire, c’est une approche
universelle. »

« La permaculture,
c'est avant tout une
question de bon sens,
d'observation. »
Fanny Paliard

Point de carcan dogmatique ici, et
tout le monde est le bienvenu, les
néophytes comme les jardiniers
aguerris. L'association accueille des
écoliers, comme des adultes qui
viennent pour quelques heures ou
une journée par semaine de mars a
juillet. Du semis, jusqu'a la cueillette
et a la dégustation, ils acquiérent

la des bases solides pour ensuite
cultiver leur propre jardin, potager
ou ornemental, en évitant tout
gaspillage, toute perte d'énergie, en
harmonie totale avec la nature. « A
Grinn, on explique dés le départ aux
plus petits et aux grands que mettre
telle plante a cété de telle autre, va



déja beaucoup l'aider. Que si I'on
encourage ce compagnonnage, cela va
nous permettre, & nous, de faire autre
chose. On va se servir des plantes pour
soigner les autres, de méme pour les
animaux, affirme Fanny. «C'est aussi
une dffaire de cycles et d'autorégulation
compléte Vanessa : ne pas jeter ce que
'on produit, redistribuer a d'autres,
aux animaux, se responsabiliser.

Par exemple, réussir a se dire : c’est
suffisant, je n‘ai pas besoin de cueillir
plus. »

MAINS BLEUES

& MAINS VERTES
Des principes qu'elle mettra en
pratique lors des toutes nouvelles
activités qu'elle prépare autour des
plantes tinctoriales : gaude, cosmos
sulfureux ou encore persicaire a
indigo qu'elle va utiliser pour créer
de la peinture ou teindre des tissus
de facon 100% naturelle. Plus t6t
dans la journée, elle a embarqué ses
comparses dans un test grandeur
nature. « Vanessa nous a fait une petite
démonstration. C'était trés sympa. On
fait des t-shirts, mais elle ne nous avait
pas prévenus que l'on allait avoir les
mains bleues ! » s'amuse Fanny.
Mains bleues ou mains vertes, le trio
est unanime quant a l'impact positif
que peut avoir le jardin sur tous ceux
qui le fréquentent. « Mettre les mains
dans la terre, c'est thérapeutique »
constate Vanessa. Une affirmation
qui prend tout son sens lorsque

Karin,
entourée
de Caro
et Betty.

GRINN & MSL

Renseignements et inscriptions:
Espace des Habitants MSL -
Villemer - Tél. 01 64 32 81 83

Karin raconte son histoire. « Avant,
J'étais militaire. J'avais une vie trés
stressante et jai fait un AVC. Pour me
reconstruire, je me suis mis au vert et a
la permaculture. C'est comme cela que
nous sommes rencontrées avec Fanny.
Jardiner, ca m’a permis de réapprendre
a utiliser mes mains. Mes énes m'ont
eux donné la motivation nécessaire
pour remarcher. Ce lieu magnifique
m'a permis de reprendre contact avec
la vie » confie-t-elle. Depuis, Karin

n'a de cesse de faire partager sa

/en couverture

connaissance de ces animaux a la
sensibilité extraordinaire, notamment
lors de balades bucoliques ou ce sont
les enfants, parfois pas plus hauts que
trois pommes, qui ménent avec délice
les opérations.

DES LIENS QUI LIBERENT
Dans la permaculture la dimension
humaine est aussi fondamentale. Et
Grinn, c'est avant tout une alchimie
de rencontres. Les trois femmes
aux profils trés différents, qui de
leur propre aveu ne se seraient
probablement jamais liées sans ce
lieu devenu essentiel a leurs vies,
sont intarissables sur la question.
Souvenirs émus de pensionnaires de
I'EHPAD voisin dans les yeux desquels
renait une étincelle, d'enfants qui font
ici la conquéte de leur autonomie,
de femmes malmenées par la vie qui
apres une halte au jardin repartent
plus légéres, sans oublier les débuts
et l'incroyable confiance, la générosité
des propriétaires du lieu, la famille de
Roys, qui n'a pas hésité a les accueillir
ily a6 ans... Les anecdotes se
bousculent. « En fin de compte, le plus
important ce n'est pas tant le sujet, que
le lien qui se créé tout autour » conclue
Fanny.

Le jour baisse. Il nous faut repartir,
quitter les murs protecteurs de ce
"cocon" pour emprunter les mots de
Karin, d'ou chacun repart avec ce qu'il
était venu chercher et bien souvent,
un peu plus encore. Des ailes peut-
étre... Et vous, que viendrez-vous y
chercher?

Renseignements et inscription :
www.grinn.fr
fannypaliard@gmail.com

Tél: 06 62 49 66 34
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Francis et Daniel,
I'électroménager
en tandem.

rancis et Daniel travaillent
F en tandem, les deux

retraités s'occupent du petit
électroménager. Le bricolage pour
eux c'est une passion, depuis
longtemps. Ce qui les motive au
Repair café c'est de permettre aux
gens de faire des économies. Francis
explique : «cet aspect-la nous parait
important, surtout aujourd'hui. Parfois
Pappareil que I'on nous améne
est complétement hors service et
irréparable, mais pour d'autres, il suffit
de changer une simple piéce, et ca
remarche ! »
Daniel précise : « les centrales vapeur
tombent réguliérement en panne,
elles peuvent repartir en remplacant
un thermofusible. Et ca ne codte
pas cher! » Les deux bricoleurs
aiment rendre service et apprécient
I'ambiance conviviale du Repair
café du C'entre Seine & Loing, ainsi
que celle de celui de I'Espace des
Habitants, ou I'on retrouve les mémes
réparateurs. Faute d'appareils a
réparer, Daniel rejoint le stand d'a
c6té, ou un smartphone est en train

Philippe, I'ancien
réparateur télé.

d'étre ausculté. C'est I'esprit du Repair
café, on s'aide les uns les autres,

tout en perfectionnant sa pratique du
bricolage.

TELE TRAVAIL
Philippe, c'est le spécialiste télé. Rien
de plus facile pour lui, il en a réparé
pendant prés de 40 ans, c'était son
métier, ici, sur le territoire de Moret
Seine & Loing. Aujourd'hui, Thierry,
de Montigny espére repartir avec son
poste. Pour l'instant, I'écran plat est
ouvert en deux sur le bureau, Philippe
discute et répare en méme temps. On
lui demande un pronostic, il répond:
«un appareil sur deux est sauve,
c'est la moyenne nationale. Mais
cela dépend des objets. La, je pense
qu'il faut changer les condensateurs,
je dirais que j’ai 80% de chance de
sauver la télé de Thierry. » Philippe
peut intervenir sur d'autres appareils,
«mais il faut savoir s’en servir. C'est le
cas des machines a coudre. » s'amuse-
t-il. Valérie, sa voisine de table, prend
alors la parole: «a ce moment-la, nous
travaillons en binéme ».

Valérie, la
petite main
du Repair.

Au Repair café Moret Seine & Loing

Des réparateurs hors pairs

En ce début d'aprés-midi de décembre, le C'entre Seine
& Loing accueille son Repair café, comme tous les mois.
Les réparateurs sont (3, Fidéles au poste, avec chacun
sa spécialité. Portraits de ces bénévoles passionnés.

REPARER ET MONTRER

Valérie, la couturiére du Repair, est
aussi une passionnée, elle raconte:
«J’ai baigné dans la couture depuis
toujours, car tout le monde en faisait
dans ma famille. Mon grand-pére
était méme petite main chez Pierre
Cardin, & Paris. Quand j'étais enfant,
je m’enfermais dans les placards de
ma grand-mére pour comprendre
comment fonctionnait le tricot, par
exemple. » Valérie avait lancé il y a
quelques années un atelier de couture
pour que les gens ne jettent pas. Mais
le Covid a eu raison de cette initiative.
Elle retrouve ici ce qui I'animait déja
précédemment. Et ce qui lui plait,
c'est de montrer comment on répare
un vétement. C'est aussi I'une des
missions du Repair café, apprendre a
redonner vie a nos objets.ll

- Repair café du C'Entre Seine & Loing :
le premier mercredi du mois,

a Champagne-sur-Seine.

« Repair café de ’Espace des Habitants
un samedi par mois, a Villemer.
Renseignements :
conseiller.numerique@ccmsl.com

CHIFFRES 2022 POUR LE REPAIR CAFE MSL, A CHAMPAGNE-SUR-SEINE
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Peindre sur
le motif

Alfred Sisley (1839 -
1899) passa 20 ans de
sa vie en Seine & Loing,
entre Les Sablons et
Moret. Deux décennies
a planter son chevalet
dans les rues, sur les
chemins, dans les prés
a peindre sur le motif,
en plein air. Il fit de nos
paysages le sujet de plus
de 400 de ses toiles.

D’'Impressionnisme

Le 15 avril 1874, ouvrait
a Paris dans I'ancien
studio-atelier du
photographe Nadar,

la premiére exposition
impressionniste.

165 ceuvres présentées

par un groupe d'artistes

indépendants et
visionnaires, dont

le noyau dur était
constitué de Monet,
Renoir, Morisot,
Cézanne, Pissarro et
Sisley. Un tournant
dans I'histoire de
I'art, et le début d'un

mouvement intimement

lié a notre territoire
qui les a tant inspiré.
En 2024 pour célébrer
cet anniversaire,

MSL organisera une
série d'événements :
exposition, projection...
On vous en dit plus au
prochain numéro !

18 communes,
tout un territoire a explorer!

A chague numéro, MSL Mag vous propose de
découvrir un lieu emblématique, un site, une curiosité...
tout ce qui fait la richesse de notre territoire.

RMN/Paris, musée d'Orsay

A la fin du XIle siecle,
Moret-sur-Loing
marque la frontiére entre
le royaume de France et la
Bourgogne. Le roi Philippe
Auguste (1165-1223) fait
alors de la ville une place
forte et I'entoure d'une
ceinture de remparts,
flanquée de portes. A
'Ouest, celle de Samois*, a
I'Est, la porte de Bourgogne
qui donne c6té riviére, la
ou son cours est le plus
large. C'est a cette méme
époque, au cceur du
Moyen-age, que fut bati le
pont sur le Loing. L'ouvrage
a traversé les siecles pour
nous offrir aujourd'hui ce
panorama inimitable, que
les touristes du monde
entier viennent découvrir,
ou plutdt redécouvrir. Car
bien souvent, ces derniers
le connaissent déja pour
I'avoir admiré sous le trait
et le pinceau du maitre du
paysage impressionniste :
Alfred Sisley. Ce spot qu'il
a maintes fois représentg,
sous différents angles,

sous différents ciels, est au
centre de l'une de ses plus
célébres toiles. Souvent
exposé a I'étranger,

et conservé au Musée
d'Orsay, Le pont de Moret,
fut réalisé en 1893, alors
que Sisley est au sommet
de son art. Il y donne a
Voir une scéne baignée de
douceur, d'harmonie. Si
I'on reconnait les arches
qui enjambent la riviere,
on ne distingue que le
toit de I'église, et I'on
devine a peine la porte

de Bourgogne. Toutes les
deux sont cachées par

les moulins Graciot et
Provencher aujourd'hui
disparus. Pourtant, c'est
bien notre pont. Sous ce
ciel d'été radieux, une
charrette remplie de

foin le traverse, les eaux
sont comme nacrées,
iridescentes... Entre art

et réalité, ce pont sur le
Loing n'en a pas fini de
faire réver. Et vous, qui de
la toile ou du paysage vous
inspire le plus? ®

[territoire

Du Moyen-age ...

Le pont médiéval

initial reliait la porte

de Bourgogne au vieux
chateau, un poste fortifié
entre deux bras de
riviére, dont on apercoit
les vestiges inscrits
monuments historiques,
a l'entrée du pont coté
Ecuelles (villa Provencher).
Son tracé fut ensuite
dévié pour faciliter la
circulation, Au XIX¢(1851-
52) le pont fut élargi et
consolidé pour les mémes
raisons. Le 24 ao(it 1944,
les troupes allemandes
qui battent en retraite
face a la progression de
I'armée américaine font
sauter deux de ses arches
mettant le feu aux moulins
qui I'entourent.

.aux Temps
modernes

Apreés la destruction
d'une partie du pont en
1944, il fut reconstruit

et une belle demeure

fut édifiée sur unilot

du Loing, sur les ruines
du moulin Provencher.
Imaginée par I'architecte
morétain Albert-Louis
Bray pour un industriel,
Paul Louis Weiller, la
légende veut que de
nombreuses vedettes y
aient été recues, dont un
certain Charlie Chaplin!

Renseignements et
visites guidées

Office de Tourisme Moret
Seine & Loing

016070 4166

*anciennement de Paris.
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Le taureau
marchant :
un monument
pour Rosa
Bonheur

e 9 décembre, plus de

200 personnes étaient
réunies a Thomery pour
inaugurer la sculpture
du Taureau Marchant, en
hommage a I'artiste Rosa
Bonheur, dont on a fété
le bicentenaire I'année
derniére. Commandée
par la municipalité, cette
imposante sculpture en
bronze de 270 kg, a été
réalisée par le sculpteur
animalier Damien
Colcombet a partir de
I'ceuvre originale signée
Rosa Bonheur. Financée en
partie par la Communauté
de communes Moret Seine

W e

Nouveautés &
bonnes nouvelles

MAQUIS DU
PIMARD, UNE
CEREMONIE
DU SOUVENIR

C'est autour de la
stéle du Pimard, a
Dormelles, haut lieu
de la Résistance que
se déroulera dimanche
28 avril a 11h une
cérémonie pour

& Loing, ainsi que par pres
de 200 généreux donateurs
qui ont participé a la
campagne de financement

tréne désormais a l'entrée
de la ville, au carrefour du
chemin des Prés et de la
rue de Champagne.

honorer la mémoire
des victimes de la
guerre et du nazisme
du Canton de Moret et

participatif, la sculpture

de tous les déportés,
sans distinction, pour
rendre hommage a leur

L'école buissoniére a Montigny

Une nouvelle dynamique pédagogique
souffle & Montigny-sur-Loing. A I'école
communale, une classe en plein air
est expérimentée pour favoriser
I'apprentissage et le bien-étre des
enfants.

haque vendredi matin, les moyennes

sections de I'école maternelle de
Montigny-sur-Loing prennent le chemin de
la nature pour une expérience éducative
alternative. Inspirée des forest schools des
pays scandinaves, cette classe en plein air
se déroule dans les champs, ou les foréts
environnantes, sous la supervision de la
maitresse, M™e Boulai, assistée de M™ Mollet
et de parents volontaires, Qu'il pleuve ou
qu'il vente, les petits éléves bien équipés
sont préts a affronter toutes les conditions
météorologiques. Cette immersion dans
la nature leur permet d'observer la faune,
la flore, d'étudier le changement des
saisons de prés et d'aborder des notions

MSL MAG 63 - Le magazine de Moret Seine & Loing

sacrifice.

d'écologie. Parfaitement complémentaire
aux méthodes plus traditionnelles, cette
nouvelle approche pédagogique, favorise
a la fois l'acquisition de connaissances, et
le bien-étre des enfants. Ecrire et compter
peuvent étre pratiqués en plein air, en
utilisant des éléments naturels tels que des
batons, des feuilles ou des cailloux comme
outils de travail. ®

Renseignements : mairie de Montigny

au 01 64 45 82 86



Idée de balade
a Villemaréchal

Pour découvrir la
commune, laissez-vous
guider par ceux qui la
connaissent le mieux:
ses habitants ! Le circuit
créé dans le cadre du
projet Raconte-moi mon
village, vous promet une
balade bucolique mais
aussi un voyage dans le
temps a la découverte des
denteliéres de la place,
des ferriéeres, de I'huilerie
de Boisroux ou encore

de la carriére de sable

ol résonnent encore les
rires des enfants du pays,
qui viennent y partager
leurs jeux depuis des
générations.
Distance:de 6 a 8 km
Départ : Place du village
Les vidéos et le parcours
sont disponibles sur
www.msl-tourisme.fr

LE CHIFFRE

C'estl'age du
mouvement
impressionniste.
Une année de
célébration
s'annonce ici
et dans toute la
France (cfp.23).

[territoire

A la découverte du territoire

Saurez-vous retrouver le nom de la commune
ou cette photo mystére a été prise ?

[] 1 -Veneux-Les Sablons []2 - Montigny-sur-Loing [] 3 - Paley

Iy a un siecle et demi, derriére les murs

de cette villa, on malmenait I'argile, on
faisait rugir les fours, poussés a plus de
1000° et I'on maniait avec talent pinceaux
et pigments. Ici, se sont succédés les
ateliers d' Eugene Schopin et de Georges
Delvaux qui pratiquaient I'art minutieux
de la faience. A la pointe de l'innovation,

le groupe de céramistes du village

expérimentait alors la barbotine, une
technique permettant de créer des reliefs

sur les poteries et d'explorer une plus
large palette de couleurs, d'intensités et
de textures. Inspiré par le mouvement
impressionniste, Schopin collabora avec
des artistes-peintres et créa une gamme
de céramiques florales qui firent sa
renommeée. Certaines de ses pieces furent
présentées a I'Exposition universelle de
1879 et s'exportérent jusqu'aux Etats-
Unis. ®

*29A14d 22UapISY Sulo ap anJ pE
‘Sulo7-ans-AusSnuoyy : z asuoday

Al'asso
Moret Seine & Loing

Natation

Depuis la réouverture du
centre aquatique du Grand
Jardin en 2021, le public
répond présent (plus de

100 000 entrées par an, hors
scolaires et associations).
Nageuses et nageurs sont
séduits par les nouveaux
équipements et les différents
cours. En juin 2023, Rémy
Carrére et Jérémy Raval,
maitres nageurs du centre,
ont créé Moret Seine & Loing
Natation. « Parce que sur le

a trois entrainements

= e < ——= par semaine qui sont
W proposés. Les créneaux

NATATION

un club de natation. » explique
Rémy. « Et parce qu'une forte
demande commencait a se faire
sentir » continue Vanessa
Chassevent, présidente du
club. Le but des entraineurs
de cette jeune association

est simple: perfectionner

le niveau de ceux qui
maitrisent déja les trois
nages : crawl, brasse, dos.
Suivant l'inscription (entre

horaires ont été prévus
en début de soirée pour
permettre de s'entrainer
apres I'école ou le
travail. Pour les frileux, il
est a signaler que les cours
se déroulent dans le bassin
extérieur. Coté projet, Rémy
annonce : « @ I'avenir, nous
souhaitons que les enfants
du club participent a des
compétitions, mais nous
garderons toujours a I'esprit le
coté plaisir de la natation ».
Renseignements :

territoire de MSL, il manquait 230 et 270 euros), ce sont un mslInatation@gmail.com
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Randonnée

La Printaniére,
dimanche 24 mars,
a Villemagéchal.

JANVIER

SAMEDI 27 JANVIER

=» Concert de Christian Delagrange
Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud,
20h30. 25€ (par tél) ou 23€ (via

Helloasso).
Réservations : 06 51 02 80 34
ou 06 85 31 61 11

-» Soirée latino

Vernou-La Celle, salle polyvalente
Avec Tomas, professeur cubain a
lassociation Alcaf. Stage de 19h30 a
20h30 : salsa suelta et bachata. 10 euros
la soirée, 10 euros le stage, 18 euros
lensemble. Buvette sur place, assiettes

cubaines en début de soirée.
Renseignements : 06 29 61 30 66

DIMANCHE 28 JANVIER

-» Céliméne et le cardinal

(théatre)

Champagne-sur-Seine, Palais des
Rencontres, 15h. Dans cette suite du
Misanthrope, les amants de Moliere se
retrouvent apres vingt années.

Vin chaud et pain d’épices offerts.

Tarif plein 13€ - Réduit : 10€
Infos & réservations 06 78 79 71 55 ou
directement sur Billet Réduc

- Loto des enfants
Montigny-sur-Loing, salle Georges
Barrois, 14h, gratuit

FEVRIER

DU 2 AU 4 FEVRIER

- A vos souhaits (théatre)
Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud,
2 février a 20h30, 3 février a 20h30, 4
février a 15h, représentations théatrales
de la Compagnie de Théatre Amateur,
tarif 10€, demandeurs demploi et
étudiants 8€, 7-16 ans 5€, gratuit pour les
moins de 6 ans.

SAMEDI 3 FEVRIER

=» Sorciére ou magicien
Champagne-sur-Seine, Palais des
Rencontres,16h. Comédie participative
pour les enfants dés 3 ans. Viens aider
Lili a réconcilier son papy-magie et sa
mémé-sorciere ! Tarif : 12€, réduit : 8€
-» Soirée tartiflette, karoké, déguisée
Dormelles, salle des fétes

-» Salon du manga

Veneux-Les Sablons, Maison des
associations

- Galettes

Villecerf, maison des associations,

13h30-15h30
Renseignements : 06 59 62 06 66 -
comitedesfetesdevillecerf@gmail.com

DIMANCHE 4 FEVRIER

-> Pourquoi tant d’accidents

du travail ? Conférence de ['URSL
Flagy, salle des fétes, 16h

Avec Louis-Marie Barnier

I T i i i i i

MERCREDI 7 FEVRIER
-» Soirée Jeux apéro

La Genevraye, La Pachamama, 18 h
Renseignements : 07 68 70 77 08 -
biere@pachamama.bio

VENDREDI 9 FEVRIER
=» High Story, Sound System (dub)

La Genevraye, La Pachamama, 19h58
Renseignements : 07 68 70 77 08 -
biere@pachamama.bio

DIMANCHE 11 FEVRIER

-» Bourse aux collectionneurs
Montigny-sur-Loing, salle Georges
Barrois, 9h-17h, gratuit

SAMEDI 17 FEVRIER
-» Jeux de sociétés et cartes
Villecerf, salle annexe de la mairie,

14h-18h. Entrée gratuite.
Renseignements : 06 59 62 06 66 -
comitedesfetesdevillecerf@gmail.com

SAMEDI17ET |

DIMANCHE 18 FEVRIER

-» Salon de la gastronomie
Champagne-sur-Seine, gymnase Léo
Lagrange, samedi de 10h & 18h et
dimanche de 10h a 17h, entrée libre

DIMANCHE 18 FEVRIER

-» Projection de séances d'antan
par le festival Paradisio
Moret-sur-Loing,

salle Marquis de Roys

I RN N

NN



SAMEDI 24 FEVRIER
Solidarité Ukraine
Maison des associations
Veneux-Les Sablons, 16h
Soirée dansante
Villemer, salle polyvalente.

Formule Auberge Espagnole,
Renseignements : 06 64 50 53 47

SAMEDI 24 ET |

DIMANCHE 25 FEVRIER
Fétes des gonflables

Ecuelles, gymnase, 10h-18h

MARS

VENDREDI 1¢"MARS
Miende, concert
La Genevraye, Brasserie Pachamama,

21h09, chansons
Renseignements : 07 68 70 77 08,
biere@pachamama.bio

Soirée Zen
Moret-sur-Loing, Centre aquatique
du Grand Jardin, cf article p27

SAMEDI 2 MARS

Carnaval
Villecerf, maison des associations,
14h30-18h. Avec la participation de
Pécole de Villecerf et la batucada MSL,
suivi d'un gotter au City Stade et d'une
soirée campagnarde.

DIMANCHE 3 MARS

La justice restaurative,
conférence de l'URSL
Champagne-sur-Seine,
centre Anne Sylvestre, 16h

Vide ta chambre
Montigny-sur-Loing, salle Georges
Barrois, 10h-18h, gratuit

SAMEDI 9 MARS

Soirée Créole avec
la Confrérie du Sucre d’'Orge
Moret-sur-Loing, salle Marquis
de Roys, 19h a 23h

Soirée créole
Nonville, salle polyvalente, 19h30
Dégustation de saveurs antillaises dans
une ambiance aux couleurs locales.
Animée par Dj D@N
Renseignements au 07 69 82 22 01 ou
comitedesfetesdenonville@gmail.com

Sensibilisation a
lendométriose, conférence
Veneux-Les Sablons, maison des
associations

Qu'est-ce que I'endométriose ?,
conférence d'information
Villemer, Espace des habitants, 14h30

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 MARS
Exposition Lego
Veneux-Les Sablons,
Salle polyvalente, 10h-18h
Salon du bien-étre
Veneux-Les Sablons, Maison des
associations, 10h-19h

DIMANCHE 10 MARS
Un jour pour nous les Filles
Villecerf, maisons

des associations, 10h30-17h
Renseignements : 06 59 62 06 66 -
comitedesfetesdevillecerf@gmail.com

SAMEDI 16 MARS
St Patrick Fiesta

La Genevraye, La Pachamama, 21h12
Renseignements : 07 68 70 77 08
biere@pachamama.bio

Aux couleurs du carnaval
Moret-sur-Loing,
Salle Roland Dagnaud

Féte de la Saint-Patrick
Thomery, salle de la Plage, 19h, repas,

musique et danse.
Programme : www.thomery.fr

Bal de la Saint-Patrick
Villecerf, maison des associations,

20h30, animé par Pic Note Folk.
Renseignements : 06 81 41 94 30

SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 MARS
Printemps des poétes

Flagy, place du Village et 4 la salle des

Fétes. Exposition de poeémes écrits par

les habitants.

DIMANCHE 17 MARS

Bric a Brac
Veneux-Les Sablons, maison des
associations, 7h a 18h

VENDREDI 22 MARS
Roots of Vinyl, Sound System
La Genevraye, Brasserie

Pachamama, 20h30
Renseignements : 07 68 70 77 08,
biere@pachamama.bio

SAMEDI 23 MARS

Spectacle Comdiff-Muzic
Moret-sur-Loing,
Salle Marquis de Roys

Vide dressing
Montigny-sur-Loing, salle Georges
Barrois, 9h-18h, gratuit

/agenda

Puces des couturiéres
Veneux-Les Sablons, salle polyvalente,
10h-17h

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 MARS
Comédie musicale

Ecuelles, Salle Jean Mermoz

Samedi a 20h30 et dimanche a 14h30

DIMANCHE 24 MARS
Exposition-vente artisanale
Dormelles, salle des fétes, 10h-18h
Avec des artisans et des associations
désireux de montrer leurs travaux

artistiques. Entrée gratuite.
Renseignements : 06 26 51 16 36.
atelierdedormelles@gmail.com

Brocothéque

Moret-sur-Loing, Salle Roland Dagnaud
Nettoyage de la nature

Nonville, 9h-13h, rendez-vous aux locaux

techniques a c6té de la salle polyvalente
Renseignements au 07 69 82 22 01
ou comitedesfetesdenonville@gmail.com

Festiwoof
Veneux-Les Sablons,
Stade scolaire, 11h a 16h
Randonnée La Printaniére
Villemaréchal, départ de 8h a 10h

Cf article p11
Renseignements : sports@ccmsl.com

JEUDI 28 MARS
1¢¢journée de l'emploi
Moret Seine & Loing
Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud,
10h a 16h, cf article p13

SAMEDI 30 MARS
Soirée repas et
animation années 80

Villemaréchal, salle polyvalente
Renseignement et inscription :
06 74 99 78 32 ou 06 75 65 51 04

DIMANCHE 31 MARS
Chasse aux j'oeufs
Champagne-sur-Seine, parc du
Centre Anne Sylvestre, 10h-12h
Chasse aux ceufs
Ecuelles, plaine de Ravanne, 11h
Chasse aux oeufs

Thomery, espace Valenti.
Programme : www.thomery.fr

AVRIL

LUNDI 1¢" AVRIL

Chasse aux ceufs
Montigny-sur-Loing, parc des
Trembleaux, 11h, gratuit
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VENDREDI 5 AVRIL
Match Impro
La Genevraye, La Pachamama, 20h

THALIE THEATRE (MORET-SUR-LOING)

Renseignements : 07 68 70 77 08
biere@pachamama.bio

SAMEDI 6 AVRIL
Nettoyage du Loing
Ecuelles et Moret, 8h-18h

Concert de Laure-Marie Meyer

Montarlot, foyer polyvalent
Troc aux plantes

Veneux-Les Sablons,

salle polyvalente, 9h30 a 12h30
Jeux de société et cartes

Villecerf, salle annexe de la mairie,

14h-18h. Entrée gratuite.
Renseignements : 06 59 62 06 66 -

comitedesfetesdevillecerf@gmail.com

DIMANCHE 7 AVRIL

Arts plastiques et street art,

conférence de 'URSL
Ecuelles, salle Jean Mermoz, 16h

SAMEDI 13 AVRIL

Concert de printemps
Dormelles, salle des fétes. Avec
L’harmonie de la renaissance

Voulxoise accompagnée de 'harmonie

de Verneuil-T'Etang. Entrée libre.

DIMANCHE 14 AVRIL
BrocanteMontigny sur Loing,
parking de la Gare, 7h

JEUDI 25 JANVIER
Conférence par
Fabrice Conan :

Le Louvre, 1°* partie :
Chateau des rois, 15h

VENDREDI 26 JANVIER
ET SAMEDI 27 JANVIER
Les Nouveaux ridicules,
le nouveau spectacle de
Régis Mailhot, 21h

a point, 21h

VENDREDI 2 FEVRIER
Erick Baert : the Voice's
performer, un ovni de
I'imitation, 21h

boulot, 21h

SAMEDI 27 AVRIL
MSL en Féte
Moret sur Loing, Centre aquatique et
parking du Grand Jardin, 10h-18h
cf article p11.
Soirée dansante

Villemer, salle polyvalente
Renseignements : 06 64 50 53 47

SAMEDI 27 ET DIMANCHE 28 AVRIL
FestiLAB, un festival des métiers
techniques de la Mode
Moret-sur-Loing, Le Lab Teddy Parra

SAMEDI 3 FEVRIER
Humour : Thierry Marquet
dans Saignant, mais juste

DIMANCHE 4 FEVRIER
Jazz avec le festival
Django Reinhardt, 17h

VENDREDI 9 FEVRIER
Humour avec Albert
Meslay dans Je n'aime
pas rire, ca me rappelle le

MERCREDI 14 FEVRIER
Saint-Valentin : Pour le
meilleur, comédie avec

Arnaud Gidoin et Gaélle
Gauthier

JEUDI 29 FEVRIER
Conférence par Fabrice
Conan: Le Louvre,

2¢ partie : Palais des
Arts, 15h

VENDREDI 1¢" MARS
Concert : Le groupe Made
in France : les grands
tubes 100% francais, 21h

SAMEDI 2 MARS

Humour Seule en scéne :
Bénédicte Bousquet dans
D'école et moi, 21h

DIMANCHE 28 AVRIL
7¢ Forum Ecologissons
Thomery, Jardins Salomon, 10h-18h,
sur le theme de l'eau, stands d’artisans
locaux, animations, échanges et
restauration sur place.
Programme : www.thomery.fr
Brocante
Treuzy-Levelay
Renseignements : 06 71 99 94 20
ou asctl77710@gmail.com
Troc aux plantes
Flagy, grand Lavoir

DU 21 JANV AU 25 FEV
Gaélle Cauvin
Moret, Le Vivier

JUSQU'AU 1 FEVRIER
Les photos d'Halie
La Genevraye, Pachamama

DU 2 FEVRIER AU 1 MARS
Orne Perreard (dessins, BD)
La Genevraye, Pachamama

SAM 3 ET DIM 4 FEVRIER
Peintures, sculptures et

photos du Goiiter d'art

Montarlot, foyer polyvalent

expositions

DU 3 AU 11 FEVRIER
33¢salon de peinture et

sculpture de 'TADSCE

Ecuelles, Salle Jean Mermoz

des Champ' Artists
Champagne-sur-Seine,
Centre Anne Sylvestre

SAMEDI 23 MARS

DU 29 FEVRIER AU 2 AVRIL Maurice Martin
Les Mille et Une Nuits Moret-sur-Loing,
par Charlotte Gastaut musée Municipal
(illustration)
Vernou-La Celle, médiathéque : SAMEDI 23 ET
DIMANCHE 24 MARS

DU 2 AU 31 MARS

Pascal Papisca (peintures)
Moret, Le Vivier
des associations

DU 2 MARS AU 4 AVRIL

Salon art expo du Rotary
Club Moret Seine et Loing
Veneux-Les Sablons, maison

DU 31 MARS AU 7 AVRIL

Les rencontres
photographiques
Veneux-Les Sablons, maisons
des associations

DU 5 AVRIL AU 12 MAI
Cerda (peintures)
Moret, Le Vivier

DU 6 AVRIL AU 21 AVRIL
74¢ salon d'art des Amis

de Moret

Moret-sur-Loing,

Salle Roland Dagnaud

JUSQU'AU 25 FEVRIER
Photo animaliére

Moret-sur-Loing,

salle Hippolyte Bayard

Jean-Pierre Dechet (photos)
La Genevraye, Pachamama

DU 23 AU 31 MARS
Exposition
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DU JEUDI 28 MARS
AU DIMANCHE 9 JUIN

Révélés, Anne Biro
Montigny-sur-Loing,
Le Petit Cormier

DU 6 AVRIL AU 3 MAI
Claude Bordier

La Genevraye,

La Pachamama



UN NUMERO DE MSL MAG, UNE CEUVRE

in Guodong est né en

1962 dans la province

du Hunan en Chine.

En 1990, il est recu a la
prestigieuse Académie centrale des
Beaux-Arts de Pékin ou il étudie la
calligraphie traditionnelle et I'art
chinois, avant d'entamer un cursus
sur lI'histoire et les techniques de
l'art occidental.

Depuis 6 ans, lartiste réside chaque
année plusieurs mois sur notre
territoire et particulierement a
Moret-sur-Loing.

Amoureux des paysages de

nos communes et de nos batis
historiques, Qin Guodong a
décidé de faire une donation de 16
tableaux a Moret Seine & Loing.
La cérémonie de remise s'est
déroulée le 26 octobre dernier,

3 ceuvres sont actuellement en
exposition a l'office de Tourisme.

Depuis plusieurs années, Qin
Guodong expose a l'international,
en 2018 a Paris au Carroussel du
Louvre, en 2019, a la Galerie Francis
Barlier (75008), puis, en 2021, a
New York et a Tokyo, en 2022 a
Istambul et Hawai et récemment en
décembre 2023, a Kyoto.

26 octobre 2023, cérémonie de
remise de la donation de Qin
Guodong en présence de Patrick
Septiers, président de MSL,
Philippe Desvignes, maire de Flagy
et VP MSL au Développement
économique et au Tourisme et
Franck Beaufreton, maire de
Villemer, VP MSL a la Culture.

/agenda

La Vue et la vision.

En s'inspirant des techniques du
mouvement impressionisme, il
réinterprete la lumiére de nos
paysages, si particuliere et si chere
a Sisley ! Il nous offre des ceuvres
étonnantes, ou la continuité entre

le ciel et la terre, un sujet millénaire
de la peinture chinoise, se ressent et
se déploie grace a la pointe souple
du pinceau qui, indiciblement, nous
rappelle les gestes et 'é1égance de la
calligraphie chinoise.

11 qualifie son travail «d'art
d'observation méditative ». M

Du 13 au 18 février 2024,
Qin Guodong exposera a Paris,
au Grand Palais "Ephémere".
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ZOOM SUR

LES ACTIONS

SENIORS
MSL & vous DE MSL .

Retrouvez ici toutes les informations pratiques
concernant les services de proximité
proposés par Moret Seine & Loing.

Service public de proximite,
accompagnement

et acceés aux droits
Espace France Services Moret Seine & Loing
Prime d'activité, allocation logement ou familiale,
permis de conduire, carte grise, RSA... Vous avez
besoin d'aide pour effectuer vos démarches
administratives ? L'équipe vous recoit toute la
semaine avec et sans rdv a Moret-sur-Loing, sur
rdv a Champagne-sur-Seine et a Villemer.
0160 70 66 14/06 09 67 83 94/06 20 00 87 05
ccmsl@france-services.gouv.fr
Vous rencontrez des difficultés avec internet?
Contactez nos conseillers.
Conseillers numeériques: 07 71 44 84 12
conseiller.numerique@ccmsl.com

Francine Antunes.

Permanences d’'associations
Droits des femmes et de la famille, soutien
a la parentalité, logement, écrivain public,
micro crédits pour les entrepreneurs, emploi
et formation des 16-25 ans... Des associations
partenaires vous recoivent sur rendez-vous au
C'entre Seine & Loing et a 'Espace des Habitants.
C'entre Seine & Loing
98 rue Grande, Champagne-sur-Seine
0164 70 63 07 - vie.sociale@ccmsl.com
Espace des Habitants
rue des Marronniers, Villemer
01 64 32 81 83 - espacedeshabitants@ccmsl.com

Petite Enfance
@ Relais Petite Enfance

Vous étes parents a la recherche d'un
mode d'accueil pour vos enfants de 0 a 3 ans, ou
déja employeur d'une assistante maternelle ? Vous
étes assistante maternelle ? Le relais est le guichet
unique de la petite enfance en Seine & Loing.
relaispetiteenfance@ccmsl.com
0164706319

Piscine

Centre aquatique du Grand Jardin

Avec ses bassins (intérieur et nordique), son
espace bien-étre, le Grand Jardin vous accueille et
vous propose des activités toute 'année.
Route de Saint-Mammeés, Moret-sur-Loing
Moret-Loing-et-Orvanne
0160704215
centre.aquatique@ccmsl.com
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/MSL & vous

Logement

Vous avez un projet de rénovation, vous

souhaitez rendre votre logement plus
économe et confortable, maitriser votre facture
énergétique, I'adapter a votre mobilité ?
Contactez-nous pour bénéficier de conseils
gratuits et indépendants.
0172799250/ prise de rdv sur ccmsl.fr

Santé

Cabine de téléconsultation

Vous avez des difficultés a obtenir un
rendez-vous chez un médecin (délai trop long,
absence de médecin traitant...)? Optez pour une
consultation médicale a distance avec un médecin
généraliste dans une cabine médicalisée.
Prise de rendez-vous sur le site imedians.com
Créez votre compte personnel en saisissant le
code d'activation: CD77
RDV du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30
a 17h. Site Prugnat, Moret-sur-Loing,
Moret-Loing-et-Orvanne

Office de tourisme
Vous cherchez une idée de sortie, de
promenade, I'équipe vous accueille et vous
conseille. Place de Samois, Moret-sur-Loing,
Moret-Loing-et-Orvanne. Du 1¢r octobre au
31 mars: du mardi au samedi, de 9h30 a 12h
etde 14ha17h.
0160 70 41 66 - tourisme@ccmsl.com
www.msl-tourisme.fr - @msltourisme

Centres sociaux

Les centres sociaux MSL sont ouverts a

tous ! Vous pouvez y trouver des services
publics de proximité, un accompagnement dans
vos démarches au quotidien (administratives,
emploi, informatiques...), un soutien (famille,
acces aux droits...). Vous pourrez y faire de belles
rencontres et trouver le coup de pouce pour
donner vie a vos idées, quel que soit votre age.
C'entre Seine et Loing
98 rue Grande - Champagne-sur-Seine
0164 70 63 07 - vie.sociale@ccmsl.com
Espace des Habitants
rue des Marronniers, Villemer - 01 64 32 81 83
espacedeshabitants@ccmsl.com

Sports, Jeunesse et Culture
Ecole multisports, loisirs, culture... MSL
vous propose des activités toute I'année
et un accompagnement pour les 9-25 ans.
Standard : 016470 58 36
Sports : sports@ccmsl.com
Jeunesse : marion.ribeil@ccmsl.com
Culture : culture@ccmsl.com

Communauté de communes
Moret Seine & Loing
016070 66 09 — ccmsl@ccmsl.com
www.ccmsl.fr
www.msl-tourisme.fr
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