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En 2024, notre Communauté de communes a fété deux anniversaires
emblématiques de notre politique de ces vingt derniéres années.
Le 28 novembre, avec le réseau Initiative Sud Seine-et-Marne, nous
avons célébré 20 ans de soutien aux entrepreneurs sous forme de préts
d’honneur. A ce jour, les entreprises qui ont bénéficié de ce dispositif
emploient plus de 200 personnes. Nous poursuivrons ce dispositif
qui favorise la création, la reprise d’entreprises ou de commerces,
notamment pour les petites structures. Notre deuxiéme journée de
£ I’emploi se déroulera le 3 avril, elle accueillera des entreprises qui
' e recrutent et des personnes en recherche. Cet événement compléte notre
LES ACTUS bourse d’emploi en ligne, deux actions essentielles pour maintenir et
L'actualité en Seine & Loing p.8 surtout développer I’emploi local.
Avec 'anniversaire du Centre social a Champagne, renommé « I’Arche-
Maison des Habitants», nous avons fété le 30 novembre, 20 ans
d’accompagnement social et sociétal.

Ce numéro de MSL Mag est dédié a la jeunesse de notre territoire.

Un large panel d’activités est proposé durant I'année et pour chaque
vacances scolaires. Avec LEcole Multisports, des actions de sensibilisation
dans les écoles, notamment contre le harcélement ou encore de formation
ludique au numérique, un accompagnement en ligne des adolescents
avec les « Promeneurs du Net », Moret Seine & Loing s’attache a maintenir
un cadre sécurisant et formateur pour nos enfants.

EN COUVERTURE
Coup de projecteur sur nos jeunes talents p.14

Sachons garder lesprit des Jeux olympiques et de la gagne, avec des
champions made in Seine & Loing.

Comme Macéo Capietto qui se prépare pour sa deuxiéme édition des
24 Heures du Mans et Léo Ouabdesslam, champion du monde dans sa
catégorie aux épreuves de Half [ron Man en Nouvelle-Zélande. En 2025,
11 sportifs de haut niveau seront soutenus par MSL.

En 2025, grace a nos finances saines, nous débuterons la construction
= de nouveaux équipements !

T Trois créches, & Thomery, Nonville et Veneux, un Centre de loisirs a
TERRITOIRE Villemer, des passerelles sur le Loing et la Seine, une extension du Pdle
Sauvons les chats sans famille p.24 économique des Renardiéres, ainsi que la réhabilitation de la Grange des
Graillons qui accueillera notre nouvel Office de Tourisme permettront de
renforcer notre attractivité et nos services de proximité.

Souhaitons que cette année 2025 rameéne la sérénité et la confiance
dans notre pays.

Enrestant a votre écoute, je vous souhaite avec le Conseil communautaire
et 'ensemble de nos agents, une belle et heureuse année 2025.

e
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Ga tourne a MSL
Extérieur jour. Deux caméras emplettes : quelques bonbons de
lIégéres suivent un couple Iégende, une poignée de Sucres
de tourtereaux. lls partagent d'Orge... Ce n'est la ni tout a fait
un pique-nique, entre les un film d'aventure, ni vraiment une
branches d'un grand chéne en comédie romantique, mais plutot
forét de Graville. lIs viennent le film d'un week-end idéal !
de réaliser un réve tout droit Notre territoire est une destination
venu de leur enfance : dormir qui vaut le détour et MSL entend
en pleine nature, dans une bien le crier sur tous les toits,
cabane perchée dans les ou plutot sur tous les écrans. En
arbres. Plus tard, ils feront une effet, I’Office de tourisme travaille
balade a vélo le long du Loing et en ce moment avec la société
de la Seine, sauteront dans un locale Chlorofilm pour réaliser
des petits bateaux au look rétro son nouveau clip promotionnel.
d'Ambiance Seine, découvriront Le tournage s'est achevé cet
|'univers de Rosa Bonheur et automne. Le montage est en
son chateau avant de prendre un cours. Diffusion prévue au
verre en terrasse. Sous le soleil printemps 2025 sur les réseaux.

exactement, sur la place de Moret,
ils dégusteront leurs dernieres
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Rond'Halloween
Flagy

27 octobre

Record battu ! Dimanche
27 octobre, a l'invitation
de Moret Seine & Loing, la
place de Flagy a accueilli
quelques 4500 visiteurs,
parmi lesquels de droles de
créatures. Loups-garous,
vampires, sorciéres,

et autres zébres aux

looks mortels étaient au
rendez-vous pour célébrer
Halloween en famille et en
grand !

Le clos de Nonville
Nonville

25 octobre

Au Clos de Nonville, I'ambitieux projet du
Groupe Bertrand, gagne du terrain. Le 25
octobre dernier, le permis d'aménager a
été signé par les maires des communes sur
lesquelles se situe le domaine, Nonville et
Treuzy-Levelay. Le groupe, chef de file de la
restauration et de I'hotellerie indépendante
francaise propriétaire de joyaux comme la
brasserie Lipp, La Coupole ou d'enseignes
incontournables comme Hippopotamus

ou encore Léon, va pouvoir poursuivre la
transformation du domaine et y déployer
un complexe agrotouristique unique dans
la région autour du concept «De la terre a
I'assiette ».
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/l'actu en images

20 ans de soutien En20ans, 111 préts avec le réseau Initiative de 200 personnes. Le 28
. d’honneur a taux 0% Sud Seine-et-Marne. novembre, elles étaient
auxen treprlses ont été accordés sur Aujourd'hui, 72 entreprises  nombreuses a célébrer
Moret-Loing-et-Orvanne notre territoire grace a qui ont bénéficié de ces ce 20° anniversaire, a
I'engagement de Moret aides a la création ou a partager leurs expériences
Seine & Loing et au la reprise sont toujours aux c6tés des élus et
partenariat noué en 2004 actives et emploient prés techniciens.

Marcher sur l'eau
Champagne-sur-Seine et Veneux-Les Sablons

Dans le cadre de son Schéma
de liaisons douces, Moret
Seine & Loing a entrepris une
campagne de travaux sur la
passerelle de I'aqueduc de la
Voulzie, entre Champagne-
sur-Seine et Veneux (Moret-
Loing-et-Orvanne). Le chantier
se termine, vous pourrez donc
trés prochainement, a nouveau
franchir la Seine a pied ou en
vélo en empruntant ce pont
pas comme les autres.

- 20 ans de partage,

de solidarité et

de rencontres
Champagne-sur-Seine

200 personnes se sont réunies au

98 rue Grande a Champagne pour
célébrer un anniversaire, mais aussi
un baptéme: ceux du centre social
Moret Seine & Loing renommé
L'Arche - Maison des Habitants.
Depuis plusieurs mois, les habitants-
bénévoles et I'équipe de la structure
préparaient I'événement.

Discours, expositions, conte créé
spécialement pour I'occasion, ateliers
créatifs et concert de I'artiste folk
Peter Deaves ont rythmé cette journée
de partage.

Villemerveilleux

Vu ! L'esprit de Noél et le pére Noél ainsi
que 350 joyeux participants étaient au
rendez-vous a I'Espace des Habitants pour
finir I'année en beauté.

Le magazine de Moret Seine & Loing — MSL MAG 67/ 7
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La Féte au village

A partir d'avril, Moret Seine & Loing lance un nouveau
rendez-vous festif original : le village ambulant.

'idée est née d'un
regret, ou plutét d'une

MSL et les équipes de ses
centres sociaux ont décidé
nostalgie. Celle des fétes  de faire en sorte que cela soit

de bons moments, faire

des jeux, des activités, étre
ensemble. Vous y retrouverez

de village qui rassemblaient
toutes les générations,
souvent sur la place, pour
un moment de partage. Des
fétes qui autrefois, avant le

des écrans omniprésents,

et faisaient battre le coeur de
la communauté, alors peut-

encore mieux demain ! En
avril, septembre et octobre,
le Village ambulant et sa
caravane débarqueront dans
trois communes du territoire.
regne des postes de télévision, Un mini village sur roulettes
investira I'espace public.
rythmaient la vie des habitants ~ On y trouvera un bar, une
boulangerie, un glacier, une
friperie, une galerie et des

également tous les services de
la Communauté de communes
et leurs conseils gratuits (Sport
santé, Numérique, Tourisme,
France services, Mobilité...).
Pour tous les nostalgiques et
tous les autres, tenez-vous
préts | 1

Dates, lieux a découvrir prochaine-
ment sur ccmsl.fr Renseignements

étre un peu plus soudée.

scénes, ambulantes elles aussi,

L'Arche - Maison des Habitants

En réponse, pour dépasser
le «c'était mieux avant »,

S  Séniors:
> - Tout est
. permis!

out est Permis ! fait son grand retour
en janvier avec un nhouveau programme

imaginé par et pour les + de 60 ans.

Objectifs : rester actif et connecté a soi, comme

aux autres ! De janvier a juin, les activités sont
désormais proposées sous forme de parcours

thématiques. Un parcours remise en forme pour

encourager la pratique réguliére et en douceur
d'activités sportives adaptées. Un parcours
bien-étre, composé de réflexologie, de yoga,
de balades douces. Un parcours loisirs, pour

stimuler la créativité (modelage, jeux de société,

danse, ateliers culinaires...) et enfin, un dernier

cycle habitat, centré sur la sécurité domestique,
et les aménagements pour étre bien chez soi et

prévenir les risques de chute. Alors, prét pour
une cure de jouvence ?

A Champagne-sur-Seine et Villemer.

Gratuit. Sur inscription auprés de L'Arche - Maison
des Habitants au 01 64 70 63 07 ou de I'Espace des
Habitants au 01 64 32 81 83.
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pour mettre de I'ambiance.
Un décor idéal pour partager

0164 70 63 07
ou Espace des Habitants
0164328183

© Vincent Arbelet

. A .

THEATRE EN FANFARE

© Concerts de poche -Francis Payol

Encensée par la critique, et jouée plus de 1400 fois,
la piece Le Banquet de la Saint-Cécile sera donnée
au Palais des rencontres le 27 mars.

ans le cadre de son
Dpartenariat avec la scéne

nationale du Théatre de
Sénart, MSL propose chaque
année sur son territoire des ceuvres
qui se sont imposées dans le
paysage théatral francais. Souvent
ambitieuses, jamais ennuyeuses et
a un tarif accessible, a I'image de ce
Banquet dans lequel son interpreéte,
Jean-Pierre Bodin, qui en est aussi
|"auteur, raconte ses souvenirs
d'enfance. Tantot émouvant, tantét
truculent, il croque le quotidien
pittoresque de la fanfare municipale
de son village natal. Saxo de cette

harmonie, il a participé a toutes les
fétes et célébrations, partageant
I’amitié fraternelle, bruyante et trés
festive de ces musiciens au solfege
parfois approximatif. Jean-Pierre
Bodin embarque les

spectateurs dans les histoires
irrésistibles et les aventures
rocambolesques de ces
personnages toujours partant pour
festoyer. Ca se passe a deux pas de
chez vous. Un conseil :

courez-y ! I

Billetterie sur theatre-senart.com
Renseignements : L'Arche - Maison
des Habitants 01 64 70 63 07

Ensemble, donnons de la voix!!

Chorale, atelier d'écriture, représentation... Avec les Concerts
de poche, MSL vous invite a découvrir la musique classique,
mais aussi a en faire, avant de vous produire sur scéne
accompagné d'un orchestre symphonique!

nfants, ados, adultes ou
Eséniors. Musiciens ou non.

Amateurs de musique
classique, de musique tout court...
Tous les habitants sont les bienvenus
pour participer a la grande aventure
humaine et musicale qui débutera
en mars.
Pour la troisieme année consécutive,
deux chorales — qui a la fin ne
formeront qu'un seul chceur — vont
se constituer sous la direction du
chef Benjamin Vinit. La premiere
sera composée d'éleves du Lycée
Lafayette de Champagne-sur-
Seine qui suivront tout un parcours

culturel et musical jusqu'en juin.

La seconde sera une chorale
d'habitants volontaires. Au cours de
10 séances hebdomadaires, qui se
dérouleront au cinéma Jean Gabin
a Champagne, les participants

découvriront et apprendront 3 chants:

un air de Mozart, un autre de Dvorak
et un theme d'un compositeur
contemporain, Bruno Giner, écrit
spécialement pour I'occasion. Les
choristes seront invités au cours

de deux ateliers d'écriture animés
par un parolier a imaginer et écrire
les paroles de cette création
originale avant de I'interpréter sur

scene le 3 juin, accompagnés de
grands musiciens. Cette année,
I'expérience s'annonce d'autant

plus exceptionnelle que le concert
final sera assuré par I'orchestre

des Concerts de poche. Un petit
orchestre rassemblant 15 musiciens
virtuoses, qui sonne comme un
grand! Alors si vous en avez, laissez
de cOté vos a priori sur le classique et
laissez-vous embarquer et donner de

la voix a leurs cotés ! i
Séances le jeudi de 18h30 a 20h
a partir du 6 mars.
Renseignements et inscriptions :
L'Arche - Maison des Habitants
0164 70 63 07

Le magazine de Moret Seine & Loing - MSL MAG 67/ 9



Sport & santé:
et si on Faisait durer l'effet JO ?

S

i vous avez vibré devant
les exploits des athletes
I'été dernier et que cela

a éveillé en vous I'envie de

mettre plus de sport dans votre

vie. Ou si, tout simplement,

pour vivre mieux, et rester en

bonne santé, vous avez pris
de bonnes résolutions pour
2025, les Rendez-vous de la

vous avait rassemblé plus de 50
personnes, enthousiasmées par
le concept. MSL propose ainsi
de tester deux disciplines parmi
5 au menu de la séance: yoga,
pilates, gym douce, marche,
self défense... Pour cela, la
Communauté de communes
fait appel a des associations

du territoire (VAYU de Flagy,

Fit Dance et Nanteau Sport et
Culture) ainsi qu'a la Clinique
des 3 soleils, spécialisée dans
le sport santé et la rééducation.
Ces rendez-vous sont ouverts a
tous et surtout adaptés a tous
les niveaux. Prochaine date :
samedi 29 mars. Rejoignez le
mouvement ! Il

Gratuit. Renseignements

et inscriptions : 01 64 70 58 36

Dream team MSL, saison 2

forme sont faits pour vous. En
septembre, le premier Rendez-

I’USC Champagne Athlétisme,
Les villages bougent, MLO

: a Moret autour d'un tournoi

TOURNOI
DE €-SPORT

multijeux en réalité virtuelle.
i Vous aurez cinq demies-

i journées pour vous essayer

Et si les écrans et les
manettes nous rassemblaient
au lieu de nous isoler ?
Pendant les vacances d'hiver,
nos conseillers numériques
vous donnent rendez-vous

Sorties de route

En plus de son incontournable rando printaniere,
MSL lance un nouvel événement pour les
amoureux des sports nature : un trail.

e week-end du 22 et
L 23 mars, MSL vous

propose pas moins
de deux événements pour
féter I'arrivée du printemps
et vous donne rendez-
vous en pleine nature sur
les chemins de Nonville.
Samedi 22, pour tous ceux
qui aiment se dépasser et
courir loin du macadam, MSL
organise pour la premiere
fois un trail de 11 kilomeétres.
Le départ est prévu a 16
heures. L’inscription payante
s’effectuera sur la plateforme
« le sportif.com » a partir de
la catégorie cadet (année
2009), 300 dossards seront
disponibles. Cerise sur le
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gateau : une partie des droits
d'inscription sera reversée a
une association du territoire,
Justice endométriose.
Dimanche 23, place

aux marcheurs et aux
promeneurs pour la
Printaniére. Comme toujours,
trois parcours adaptés a tous
les niveaux seront proposés :
famille, découverte et
confirmé. Le départ aura lieu
entre 8h et 10h.1

Départs : salle polyvalente de
Nonville. Buvette et restauration
sur place. Renseignements :

01 64 70 58 36. Inscription

en amont par courriel a I'adresse
sports@ccmsl.com

ou sur place.

i au ping-pong, sabre laser, {
i football, ou encore a la danse
i et travailler vos réflexes,
votre coordination, votre sens
¢ du fair-play et faire de belles :
rencontres. Ensuite, place a la

-
= i

: le TMS[

sports@ccmsl.com

compétition et que le meilleur
gagne !

Gratuit, pour tous,

a partir de 11 ans

Du 17 au 21 février

De 14h a 17h,
Inscriptions en ligne sur
le portail des activités
ou aupreés de I'accueil :
01 60 70 66 09/
activités.msl@ccmsl.com

- aNonwille [ 7jin

DEPART A 16K DE LA SALLE POLYVALENTE

MERC! DE VENIR UN PEU £ AVANCE POUR ETRE PRET AL MOMENT DY DEPART |

A PLACES LIMITEES !

wden,, TION OBLIGATOIRE SUR : LESPORTIF.COM

_f‘ REE RENSEIGNEMENTS : silioll
s spoRTs@cemsL.com / 06 35 50 22 94 s

Début octobre, MSL a renouvelé son soutien aux sportifs

de haut niveau du territoire. Au casting, dix champions
rassemblés pour ['occasion.

endredi 11 octobre.
20h30. MSL, qui
s'emploie depuis
plusieurs décennies

a mettre chaque jour toujours

plus de sport dans la vie

de ses habitants, s'appréte
a renouveler officiellement
son soutien aux athlétes du
territoire. Pour la deuxieéme
année consécutive, une aide
financiere individuelle a été

attribuée par la Communauté

de communes a quelques
sportifs de haut niveau qui
résident ou s'entrainent en
Seine & Loing. Une bourse
annuelle dont le montant
varie de 3000 a 5000 euros,
en fonction des résultats et
de la catégorie de chacun.
Un coup de pouce
bienvenu tant les budgets
d'une saison sportive
peuvent parfois s'avérer
difficiles a boucler, a fortiori
dans des disciplines trop
peu médiatisées ou tres
couteuses.

Dix sur les onze lauréats
2024-2025 sont présents
dans la salle ce soir-

la. Des poignées de

mains hésitantes, mais
chaleureuses et quelques
accolades sont échangées.
Si certains se connaissent,
ou s'entrainent parfois

ensemble, la plupart évoluant

dans des univers trés
différents — sport automobile,
athlétisme, triathlon, course
d'orientation, handivoile ou
kayak — ne se sont jamais
rencontrés. En civil, rien ou
presque ne les distingue

de vous et moi. Pourtant
dans la piece sont réunis
quelques champions de
France, d'Europe, et méme
du monde. Du lourd !

CHALLENGES AUX
ANTIPODES

Si vous lisez régulierement
ce magazine ou que vous
suivez nos réseaux, vous
connaissez déja certains
d'entre eux. Le nageur en
eau libre Axel Reymond, la
sprinteuse Estelle Raffal, le
triathlonien Alexis Kardés,
le sauteur Mathis Le Scao.
(portraits a retrouver sur
ccmsl.fr).

Dans les pages ce numéro
«spécial jeune» vous ferez
plus ample connaissance
avec un pilote automobile
qui démarre fort, Macéo
Capietto, et suivrez Léo
Quabdesselam jusqu'en
Nouvelle-Zélande ou il
vient de participer aux
championnats du monde
de half Ironman. Une

compétition titanesque,
dont il sort premier de sa
catégorie (18-24 ans).

Au fil de I'année, nous

vous présenterons les

trois champions de course
d'orientation de cette
sélection, Antoine Derlot,
Baptiste Delorme et

Alec Le Helloco, Franco-
canadien qui en plus du
sport a haut niveau poursuit
actuellement ses études au
sein de la prestigieuse école
Polytechnique.

Ou encore, deux autres
nouvelles recrues dans cette
dream team MSL. Floriant
Barachon, qui a 34 ans

est a la fois entraineur et
champion de kayak freestyle
et Pascal Bellanger, lequel

a embrassé une nouvelle
aventure sportive comme
une seconde vie apres

un accident de moto. I
participera en 2025 aux
championnats handivoile en
Australie.

Toute I'année, ils vont faire
rayonner notre territoire dans
le monde entier, vous faire
voyager et partager leurs
aventures. Et on I'espére,
vous donner envie de vous

lancer. I
Renseignements
www.ccmsl.fr
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Le 11 octobre, signature de
la convention de soutien aux
sportifs de haut-niveau.

++ Sororité

Avec un Café de meufs
pour échanger, trouver
du soutien et débattre de
sujets qui touchent au
quotidien des femmes

le 11 février, et un
événement, Du temps
pour elles, le 30 mars
prochain au Centre Anne
Sylvestre, I'association
créée par des femmes,
pour les femmes s'ancre
sur le territoire. Et c'est

tant mieux !

30 mars, Centre

Anne Sylvestre
Champagne-sur-Seine

de 10h a 18h.
Renseignements
@cerclesdesmeufs
cerclesdesmeufs@gmail.com



des solutions en plus!

Accueil des tout-petits:

En 2025, Moret Seine & Loing étoffe les services qu'il offre aux familles
du territoire en proposant un nouveau mode d'accueil occasionnel.

ccueil occasionnel... De quoi s'agit-
A il? Ce nouveau dispositif permet

d'accueillir ponctuellement au sein
de I'une des creches gérées par le service
Petite Enfance Moret Seine & Loing, pour
quelques heures ou une journée, des
enfants qui sont habituellement gardés
par leur famille. Objectifs : permettre aux
parents de souffler, d'aller a un rendez-
vous professionnel, médical ou méme
d'aller chez le coiffeur et a I'enfant de
faire ses premiers pas en collectivité.
En pratique, lorsqu'une place se libére
parce gu'un enfant qui fréquente Les
Moussaillons, Les Jeunes pouces, la
Farandole ou Les Matinées a jouer est
absent, malade ou en vacances, un

ie familiale, mais aussi travail, loisirs,

sport: nous passons de plus en

plus de temps chez nous. Alors que
I'hiver est bien installé et que chacun aspire
a rester bien au chaud dans son logement,
si vous profitiez de cette saison pour faire
passer un petit check-up a votre taniére ?
Comment va votre habitat ? Est-il toujours
adapté a vos besoins ? Ne vous colite-t-il
pas trop cher ? Vous permet-il d’y rester
en bonne santé ? Les experts de I'Espace
conseil France Rénov Moret Seine & Loing
sont a votre écoute et peuvent mobiliser, si
nécessaire tout un réseau de spécialistes,
de I'ergothérapeute, au conseiller médical
en environnement intérieur (CMEI). Pour les
séniors une série d'ateliers pratiques seront
proposés dans le cadre du parcours Habitat
Tout est permis les 4,11 et 18 mars (cf.p 8). 1

Renseignements : 01 72 79 92 50
ou francerenov@ccmsl.com

12 / MSL MAG 67 - Le magazine de Moret Seine & Loing

autre tout-petit peut alors étre accueilli

a sa place. Si ce mode est plus souple

et flexible, il n'en est pas moins préparé
et anticipé. Que ce soit pour une heure,
une semaine ou un an, le principe reste

le méme. Pour chaque accueil en créche
ou au domicile d'une assistante familiale
salariée de Moret Seine & Loing, un temps
de rencontre et d'adaptation est toujours
organisé en amont avec les équipes du
service et les familles afin que chacun
trouve ses repéres, et que I'enfant le jour J
soit serein, sécurisé. 1

Renseignements : Relais Petite Enfance

Moret Seine & Loing
relaispetiteenfance@ccmsl.com

0164706319

(4 e 4 L]

Economies d'energle
- 31 % par rapport au tarif de référence*
pour |'électricité et -13 % coté gaz. Des
énergies 100% francaises a prix fixe sur
trois ans : le pari est gagné pour MSL
qui avait mandaté la société Ecodigo
pour proposer a ses habitants et petites
entreprises volontaires un achat groupé
d'énergies. Dans le viseur : préserver le
pouvoir d'achat des ménages et alléger
les charges des entreprises. Aprés une
série de réunions d'information qui ont
fait salle comble, prés de 1 000 habitants
se sont préinscrits. 44% d'entre eux
ont souscrit un nouveau contrat aupres
du lauréat de la mise en concurrence
(Gaz de Bordeaux) avant la cloture de
I'opération le 15 décembre.
*hors taxes -tarif reglementé de vente de novembre 2024,

+, Solidarité :

la vie en rose

A I'occasion d'Octobre
rose, afin de soutenir le
mouvement de prévention
contre le cancer du

sein, les huit tricoteuses
de I'atelier « De fils en
aiguilles » du centre
social se sont lancées
dans la réalisation d'un
ruban rose (embléme de
la mobilisation) d’environ
5 meétres de long. Cet
ouvrage composé de plus
de 300 petites fleurs faites
au crochet ou bien en
tissus par 8 participantes
a l’atelier a nécessité pas
moins de 50 pelotes de
laine et plusieurs dizaines
d’heures de travail.

+ Centres sociaux :

participez !

Si vous souhaitez vous
impliquer dans la vie de
I'Espace des Habitants,
ou L'Arche, apporter
vos idées, vos envies
pour le territoire, deux
solutions. Devenez
bénévole ou rejoignez
les comités d'habitants
de nos centres sociaux.
Les prochaines dates :
mercredi 12 mars 2025 a
18h30 pour Villemer et
samedi 15 mars a 10h

pour L'Arche.
Renseignements
L'Arche - Maison

des Habitants

0164 7063 07

ou Espace des Habitants
0164328183

2¢Journée
de 'emploi MSL

Vous cherchez un emploi

a proximité, un premier
job, une alternance ou un
stage ? Préparez votre CV
et rejoignez-nous le 3 avril a
Moret pour rencontrer des
recruteurs a la recherche
de nouveaux talents et des
experts du secteur!!

t sile job qu'il vous faut,
Ese trouvait a deux pas de

chez vous ? Le 3 avril, une
cinquantaine d'entreprises locales
qui recrutent seront présentes
pour vous rencontrer a l'occasion
de la deuxieme Journée de l'emploi
organisée par Moret Seine & Loing.
Artisanat, batiment, restauration,
service a la personne, industrie,
énergie ...tous les secteurs en
tension seront représentés salle
Roland Dagnaud.

DES CENTAINES D' OFFRES
A POURVOIR

Des entreprises familiales, artisa-
nales, comme de grands groupes
comme (ENEDIS, McDonald's...),
des équipementiers (ADR), des
agences d'intérim ou des institu-
tions (le département, l'Armée...)
vous attendront pour une premiére

prise de contact. Quel que soit
votre niveau d'étude, de qualifica-
tion, votre profil, venez présenter
en face a face votre candidature

et surtout votre motivation ! CDD,
CDI, stages, contrats en alter-
nance: plusieurs centaines d'offres
devraient étre a pourvoir. En 2024,
pour la premiere édition de ce
rendez-vous, pres de 300 annonces
avaient été proposées aux 630
visiteurs qui ont fréquenté 1'évé-
nement. Cette année MSL, avec
encore davantage d'entreprises
présentes espére mettre la barre
plus haut!

/éco

présent. Son objectif : aiguiller les
jeunes et leur donner quelques
clés pour bien préparer leurs CV et
leurs premiers entretiens (gestes,
postures a adopter, a éviter ...).
Comme l'année derniére, une
trentaine de jeunes du lycée
Lafayette de Champagne-sur-Seine
travaillent d'ores et déja sur leur
projet professionnel en amont de
leur venue le 3 avril.

En attendant cette Journée, retrou-
vez toutes les offres locales sur la
bourse d'emploi en ligne dévelop-
pée par MSL. Pour en savoir plus,
rendez-vous sur ccmsLfr I

Journée de I'emploi MSL.
3 avril 2025 de 10h a 16h.
Entrée libre et gratuite.
Renseignements :
camille.danet@ccmsl.com

ESPACE SPECIAL JEUNES

Toute la journée, des acteurs du
secteur de l'emploi, de la forma-
tion ou de l'orientation, comme
France emploi, ou la Mission locale
seront également a votre écoute.
Un espace sera entierement dédié
aux jeunes. En plus des casques de
réalité virtuelle qui permettront
al'ensemble des participants de
découvrir des dizaines de métiers,
en immersion totale grace au
logiciel métiers 360°, un coach sera

MSL EMPLOI &

La bourse en ligne
simple et gratuite pour
recruter en local !

www.ccmsl.fr/femploi &%

Les rendez-vous des
entrepreneurs

out au long de l'année, MSL soutient les entrepreneurs du

territoire a travers un accompagnement personnalisé, des
aides financiéres pour la création ou la reprise d'activité, mais
aussi des petits déjeuners d'entreprises, des ateliers, des sessions
de formation et d'échanges. Apres l'économie sociale et solidaire,
la création d'activité ou le développement du réseau commercial,
le prochain rendez-vous congu en partenariat avec la Chambre des
métiers (CMA) aura lieu le 10 mars et sera consacré a la transmis-
sion et la retraite des artisans. I
Renseignements et inscriptions : camille.danet@ccmsl.fr
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Vacances d'automne
2024. Stage Cultures
urbaines avec la
compagnie Open Style,
organisé pour les
11-17 ans par MSL.

€3

Demain leur
appartient !

Ils sont tous de la Gen Z. Ils ont entre 12 et 31 ans
et sont en une de ce numéro. Certains vont au bout
de leurs réves. D'autres se cherchent encore. Tous
sont ancrés ici en Seine & Loing et ont croisé sur
leur route la bonne fée MSL qui donne des petits

coups de pouce au destin.

ans ces pages, vous décou-
vrirez Bruna, Léann, Brady,
Amir, Bryan, Marion et leurs
camarades qui au college
font leurs premiers pas dans

le monde des médias, grace a notre pro-
gramme de podcast. Eux qui jusqu'ici
n'étaient  qu'auditeurs-consommateurs,
apprennent a apprivoiser les micros
pour faire porter leurs voix. Leurs enga-
gements. Puis, vous croiserez la route de
Macéo Capietto. Attachez vos ceintures.
On vous embarque a ses cotés pour vous
faire découvrir l'univers du sport auto-
mobile et la vie a 300 a 'heure que mene
le jeune pilote. Le voyage continue, avec
Léo Ouabdesselam. Direction la Nou-
velle-Zélande ou il vient de remporter
son premier titre de champion du monde
d'Ironman et de découvrir un archipel qui
l'a subjugué. Puis, avec Maxime Renard,
c'est d'Amérique et de cinéma dont il sera
question. Enfin, en une pirouette, Anna
Rodot nous ramene a la maison. Elle, qui
est la grande gagnante du concours MSL a
du talent, nous racontera sa passion pour

la danse qui va la conduire tout droit
en finale nationale. Elle représentera
notre territoire sur une grande scene
parisienne en novembre prochain. Dans
ce numéro, vous ferez aussi plus ample
connaissance avec ceux qui aux quatre
coins de Moret Seine & Loing accom-
pagnent les jeunes du territoire au quoti-
dien. Solenne Lemoigne et Nicolas Girsch
(interview p. 30 -31). Ils partageront avec
vous une nouvelle qui fait leur fierté. Il y
a quelques semaines, MSL s'est vue offi-
ciellement décerner par I'Etat le label
Information Jeunesse. Une premiere
pour une intercommunalité en Seine-et-
Marne. Une marque de reconnaissance
et de qualité qui salue les nombreuses
actions menées par votre Communauté
de communes en direction des jeunes
de 11 a 30 ans. Pour tous ceux qui ne les
connaissent pas encore, un petit guide
pratique des aides, activités et bons
plans proposés par MSL est a retrouver
en page 22. Vous verrez que tout est pos-
sible ou presque. Vous étes préts ? Alors,
roulez jeunesse ! M
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Podcasts aux colleges

Faits pour s'entendre

Depuis fin septembre, des éleves des deux
colleges du territoire planchent sur un nouveau
projet initié par MSL: I'enregistrement de
podcasts. Recherches, écriture, animation,

les jeunes sont aux manettes. lls découvrent
une autre facon de travailler, d'apprendre, de
s'exprimer, de s'écouter.

Cela fait plusieurs mois qu'avec leurs professeurs
de technologie M. Ramos, d'histoire, Mme Dela-
garde, d'anglais, M™ Mancardo, de francais, M.
Bouvier ou encore Solenne, animatrice jeunesse
MSL, ils se préparent et travaillent sur le theme
de I'épisodel : la Premiere Guerre mondiale. Un
sujet au programme sur lequel ils ont travaillé en
classe. Il sera abordé ici sous un angle différent,
plus local, en lien avec l'actualité. « Ils sont super
motives. Je crois qu'ils sont contents de voir se concreti-
ser le résultat de leur travail », se félicite Clémentine.

«Ce qui est vraiment trés
intéressant c'est l'approche
professionnelle [...] C'est aussi
de l'éducation aux médias.»
M. Ramos

eudi 12 décembre. C'est le jour J pour

les éléves de 3¢ D du college Sisley de

Moret. Aujourd'hui, ils enregistrent pour

la premiere fois un podcast. Le premier

épisode d'une série de quatre. Depuis
le matin, l'équipe d'Atelier B, spécialisée dans la
création de contenus, est a leurs cotés. Lagence est
mandatée par MSL pour mettre en place ce projet.
Clémentine, la journaliste, Estéban, l'ingénieur
du son et Laurine, la chargée de production leur
donnent les derniers conseils avant que les invités
qui seront interviewés n'arrivent. Avant de faire le
silence, de mettre le casque et d'allumer les micros.
Journalistes, reporters, techniciens, animateurs,
communicants: chaque groupe déleves sait ce
qu'il a a faire. Brady et son copain Amir, les anima-
teurs, s'‘échauffent, coachés par Clémentine. « La,
tu as glissé sur certains mots. Ca s'appelle savonner.
Si ¢a t'arrive pendant l'enregistrement, tu reprends la
phrase dés le début, calmement, en articulant. On cou-
pera au montage. N'oubliez pas, vous parlez pour étre
compris, le résultat doit étre agréable a écouter. » Clé-
mentine commence a mieux connaitre les ados.

UN SUPER OUTIL DE COM'

Vendredi 20 décembre a Fernand Gregh, le col-
lege de Champagne, ca sent les vacances de Noél
qui approchent. Au compte-goutte, un groupe de
16 éleves de tous les niveaux de la 6° a la 3¢ rejoint
les CPE, M™ Thery et M™ Bouchard et la docu-
mentaliste, M™ Bichara. Eux aussi préparent leur
premier podcast. La encore, chacun connait son
role. « Jasmine, Camille, Ruth et Emily distribueront
la parole et se chargeront des transitions. Jaelhys s’oc-
cupe de la rubrique numero 4. Elle est chroniqueuse et
va évoquer la vidéo tournée ici début décembre pour
le concours national contre le harcélement » indique
Mme Thery. Car ce premier épisode que le groupe
enregistrera mi-janvier, portera précisément sur
ce sujet sensible, qui leur tient tous a ceeur. « Ils
sont trés volontaires, a fond dans le projet » se réjouit
Mme Bichara. D'ailleurs, tous les jeunes partici-
pants ne sont autres que les ambassadeurs du dis-
positif pHARe-Non au harcelement. « L'ambition de
ce premier podcast, c'est de faire le lien entre toutes les
actions qui sont menées au collége dans ce sens, de les
mettre en lumiére afin de sensibiliser toute la commu-

nauté éducative : éleves, familles, enseignants et per-
sonnels. Ce podcast va étre un super outil de communi-
cation » ajoute la documentaliste.

APPRENDRE A PARLER
DANS UN MICRO

Si les approches et les sujets sont différents d'un
établissement a l'autre, le projet fonctionne. Cha-
cun, jeunes et adultes l'ont pleinement investi, se
le sont approprié. D'ici la fin de l'année, de nom-
breux collégiens auront appris a parler devant
le micro, a mener une interview, a préparer en
amont un conducteur, a faire des recherches, véri-
fier leurs sources, brancher un micro. Mais un peu
plus encore. Clest ce qu'affirme M. Ramos, qui
coordonne le projet a Moret. « Ce qui est vraiment
trés intéressant c’est l'approche professionnelle, tech-
nique. Cela leur offre un accés aux métiers de la com-
munication et de l'information que bien souvent ils ne
connaissent pas, ou mal. Les éléves sont tous consom-
mateurs de contenus. Mais jusqu'ici, ils n’imaginaient

pas tout le processus, le travail qu’il peut y avoir der-
riere. Cela leur permet de se rendre compte que ces
vidéos qu’ils regardent et qui paraissent spontanées,
naturelles, en fait sont trés réfléchies, construites avec
une intention. C'est aussi de l'éducation aux médias,
mais de l'intérieur. » Sur ce projet, comme dans tous
ceux qu'elle mene aux cotés des équipes pédago-
giques des écoles du territoire (éveil musical, sport
scolaire, classes artistiques...), Moret Seine & Loing
nourrit une méme ambition : offrir aux jeunes des
expériences en plus, des clés pour mieux préparer
leur avenir et appréhender le monde. Ici, le pari
semble gagné.

Dans les deux établissements, de nouveaux éléves
s'apprétent a rejoindre l'aventure et on s'active déja
autour des prochains enregistrements prévus au
printemps. Leurs themes : sport et pop culture
pour les uns, développement durable et égalité
fille-garcon pour les autres. W

Les podcasts seront bientét en écoute sur www.ccmsl.fr

M. Ramos, professeur de
technologie, coordonne le
podcast du collége Sisley

Mme Bichara, professeure
documentaliste, coordonne
le podcast au college Gregh.

Animateurs - A. Sisley

Brady & Amir

Parler au micro c'est un
exercice facile ?

Brady : Moi, je trouve que
c’était plaisant. Méme plus
que plaisant, c’était amusant.
Amir : En fait, des que le
silence se fait autour, que
toute l'attention est sur soi,
la on peut commencer a
stresser. Il faut apprendre a
gérer la pression.

C'est la premiére Fois ?
Brady : Oui, une premiére.
Vous étes dans quel
groupe?

Brady : Nous sommes
animateurs, on donne la
parole aux autres. Et Amir a
aussi créé le logo.

Amir : J’ai dessiné un micro
pour le podcast et une arme
sur un champ de bataille et
des barbelés pour symboliser
la guerre.

Vous commencez a mieux
comprendre les codes du
journalisme audio ?

Amir : ¢a vient petit a petit,
avec la pratique. On nous a
dit de parler plus lentement.
On sent déja la différence.
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Techniciens - F. Gregh

Bryan et Marion
Dans l'équipe technique
quelles sont vos missions ?
Bryan: Le jour de
lenregistrement, on sera en
régie. On va aider a brancher

les micros, la table de mixage.

Pourquoi avoir choisi ce
poste ?

Marion : Je n’avais pas envie
de parler au micro, et puis la
technique cest quelque chose
que je n'ai jamais testée.
Bryan : javais envie de
découvrir l'univers du son.

Travailler dans les médias
plus tard, ¢a vous fait réver?
Marion : réver clest peut-étre un
grand mot, mais cest tentant.
Qu'est-ce que vous attendez
de ce podcast ?

Bryan : Nous sommes
ambassadeurs contre le
harcelement. Alors, cest le
moyen de transmettre un
message.

Marion : j'aimerais que ca aide
les victimes de harcelement.
11 faut que les harceleurs
comprennent qu'ils créent de
la souffrance.

Bryan : on aimerait tous

qu’il y ait de moins en moins
de harcelement dans les
établissements scolaires et
méme en dehors.

Journalistes- A. Sisley

&,
Bruna et Leann
Ce projet vous plait ?
Bruna: Clest différent de
ce qu'on fait en cours, ou on
écoute beaucoup. La, on est
dans l'action. On est vraiment
dedans, au cceur du sujet.
En quoi c'est différent ?
Bruna: Les profs et la
journaliste nous ont aidés,
mais en méme temps, on était
autonomes, on a fait plein de
choses par nous-mémes.
Léann : Nous, nous avons
fait des recherches sur la vie
des soldats morts pour la
France dont les noms sont
inscrits sur les monuments
aux morts de la commune.

On nous a laissé une certaine
liberté. Par exemple, on a
choisi les soldats dont on
allait parler. Par exemple, I'un
d'entre eux était professeur.
Ca nous a interpellés, semblé
intéressant.

Certaines histoires étaient
émouvantes ?

Bruna: oui, on a fait des
recherches sur leurs vies.
Pour certains, leurs maisons
sont toujours la. Ca rend
'Histoire plus vivante,

plus proche de nous. Plus
concrete.

Léann : Moi, je me suis
imaginée leurs vies. Ca fait
réfléchir.
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BIOEXPRESS

2006 :naissance
a Montereau-Fault-
Yonne

2020:2° aux
championnats de
France junior,

2° au FIA Karting
Academy Trophy

2021: 3° championnat
de France F4

2023:Podium en
championnat d’Europe
Formule régionale de
(FRECA)

2024 :Premiére
participation aux

24 heures du Mans,

1°" aux 4 heures de
Mugello, championnat
d’Europe d'endurance.

ma  Macéo Capietto
A toute vitesse !

Macéo Capietto est pilote. Pilote de course. A I'age ou la plupart des
enfants jouent encore aux petites voitures, lui, mains sur le volant,
tournait déja sur les circuits. Une longueur d'avance, déja. Karting, puis
Formule 4, Formule 3 et désormais endurance, Macéo trace sa route.
Apres une saison 2024 trés remarquée, ce jeune sportif soutenu par
MSL vient a peine de féter ses 19 ans et se prépare a se frotter pour la
deuxiéme fois a une épreuve de légende : les 24 heures du Mans.

hezles Capietto, lalégende, on connait.

Guillaume, le peére, ingénieur automo-

bile, aujourd'’hui directeur technique

del'écurieitalienne Prema a fait équipe

avec les plus grands pilotes : Lewis
Hamilton, Nico Hiilkenberg, Charles Leclerc, ou
Pierre Gasly. Un compagnonnage qui fait réver —
méme les profanes - et des récits de courses qui
ont bercé les jeunes années de Macéo. «Depuis
tout petit, j’étais dans les voitures. Mon pere m’emme-
nait a son travail, puis sur les circuits. Dés que jai eu
l'dge, vers mes 4-5 ans, il m’a offert un premier karting
de competition. J'ai tout de suite accroché, j'en ai fait
de plus en plus, et j'ai gravi les échelons ». A 14 ans,
il finit sixieme des championnats du monde. La
méme année, il se classe second du Trophée Aca-
démie ou s'affrontent les meilleurs jeunes pilotes
internationaux de kart. «Apres, naturellement je
suis passé a la Formule 4. C’était la marche suivante,
logique en sport automobile. »

(%
A

Sur le circuit toscan, Macéo et son
équipe ont remporté les 4 heures de
Mugello, manche du Championnat
d'Europe d'endurance.
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Pourtant confie-t-il, le passage du karting a la
monoplace est techniquement et financierement
difficile. «C’est un sport qui est trés couteux. La per-
formance ne suffit pas. Il faut pouvoir boucler un bud-
get pour monter», regrette-t-il. Apres des débuts
prometteurs, des sa premiere année en F4, Macéo
esten lice pour le titre au Championnat de France.
Et c'est l'accident. Un accrochage dans la toute
derniere course. Il sera troisieme. « Ce jour-la, j'ai
perdu gros, raconte le jeune sportif. J’étais alors sou-
tenu par la Fédération francaise. Le soutien s’arrétait
si je ne remportais pas la victoire ».

VIRAGES

Mais le pilote sait s'adapter, et vite. A I'aide de par-
tenaires locaux et grice a ses équipes d'alors, 1'lta-
lienne Monolite en 2022, puis I'Irlandaise RPM en
2023, qui font leffort, énorme précise-t-il, de le
faire rouler avec un petit budget, Macéo se lance
en Formule 3 européenne et affiche de belles per-
formances. Mais, 1a encore, il faut savoir négocier
les virages. Faute de budget suffisant, la F3 inter-
nationale lui échappe. « Cette saison, grdce d mes
résultats de 2023, j’ai bifurqué vers l'endurance. Ily a
la un avenir plus certain.» Et c'est payant. Coup sur
coup, il décroche son ticket pour les 24 Heures du
Mans et au volant de sa LMP2, voiture prototype
équipé de moteurs de 600 chevaug, il remporte
une course du Championnat d'Europe (LMS, Le
Mans Series), a Mugello, en Toscane. « Aprés le pre-
mier relais, on était en sixiéme position. J'ai réussi a
ramener la voiture en téte». Une course trés mou-
vementée au cours de laquelle tous les regards
étaient braqués sur Capietto et ses coéquipiers de
I'équipe Iron Lynx. Car en endurance, il dispute
désormais des compétitions, en équipe avec deux
autres jeunes pilotes. « Dans ce championnat, les

courses durent 4 heures. Toutes les 40 minutes, on
change les pneus au stand, on fait le ravitaillement
d’essence et on change de pilote. »

IMOLA, MONZA, BARCELONE,
LE CASTELLET...

Avant les courses et pendant I'hiver le jeune veneu-
sien s'entraine et fait des essais dans les plus
prestigieuses arénes automobiles. Et, ce n'est pas
toujours facile a concilier avec les études. Macéo
prépare en parallele un diplome d'ingénieur auto-
mobile. La encore, dans la roue de son pere. « Tous
les week-ends, quand je rentre j'essaye de pousser a
fond pour faire un maximum de sport, pour me mettre
en condition. Du gainage, des abdos, du velo. En sport
automobile, c’est surtout le cou, les épaules, le torse
qui sont tres sollicités, dans les virages rapides et sur les
zones de freinage.» Il faut une bonne condition phy-
sique, un self-control a toute épreuve, et probable-
ment une bonne dose d'instinct pour conduire un
bolide lancé a plus de 300 kilometres-heure. «315»
précise-t-il.

«J'aime la vitesse bien silr, confie-t-il. Mais, je dois
avouer que j'aime tout dans ce sport. Il y a beaucoup
de technique, ¢a se joue sur des petits details. Et puis,
si on est seul au volant, c'est pourtant un vrai sport
d'équipe. Tous ensemble on travaille pour améliorer la
voiture. En LMP2, elles sont identiques. Ce qui fait la
difference, ce sont donc les réglages et les pilotes.» On
est loin de l'univers extravagant de la Formule 1,
ou les montants investis dans les engins peuvent
atteindre plusieurs centaines de millions de dol-
lars, ce qui a en partie contribué a donner une

Il Faut une bonne dose

y 'v d'instinct pour conduire

un bolide lancé a plus de

300 kilometres-heure.

image ultra élitiste du sport auto-
mobile. « C'est en train de chan-
ger», se réjouit Macéo Capietto.
Sous l'influence de films qui ont
cartonné au box-office (Le Mans
66, le plus réaliste selon Macéo)
ou des séries hautement addic-
tives comme Formula One, ou
Senna qui misent sur l'humain
et la dramaturgie des courses, le
sport automobile s'est offert ces
derniéres années une cure de
jouvence. Une exposition qui a un
impact déterminant sur l'image
de ce sport et qui contribue a le
démocratiser. «C’est un peu dra-
matique par rapport a ce qui se passe
réellement, mais ¢a attire un nouveau
public et ¢ca popularise notre sport.

«Les 24 heures
du Mans, c’était

complétement fou ! »

« Lambiance est digne des plus
grands événements du monde.
Avant la course, il y a la parade
dans les rues de la ville. On est

au milieu de la foule. On signe
des autographes. C’est vraiment
incroyable. La course a été
compliquée, c’était une premiere,
on a eu un probléme technique au
bout de 6 heures. Mais c’était une
expérience hors du commun et ¢a
nous a permis de nous préparer
pour 'année prochaine. Je serai
au rendez-vous!»

C’était tres fermé. Le changement, on le voit au
bord des pistes et jusque dans les écoles d’ingénieurs.
La moitié des éleves qui s’inscrivent dans mon école
esperent devenir ingénieur en Formule 1, ou en sport

automobile et ¢a c’est nouveau. »

En 2025, apres la tréve hivernale, le rythme devrait
s'accélérer pour Macéo. De six courses par an, il
espere pouvoir en étre aligné sur la grille de deux
fois plus d'événements cette saison. Et bien évi-
demment on pourra le suivre, a la télévision ou sur
le web, mi-juin sur la piste du Mans. La course se
déroulera a guichets fermés ! Go Macéo. H

Instagram : @maceo_capietto
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Léo Ouabdesselam

Top chrono a Taupo !

A 21 ans, Léo Ouabdesselam a déja sillonné la planéte, nagé des eaux

cristallines de la Caraibe, a celles du Moyen-Orient. Aprés un début de parcours
en équipe de France junior de natation, c’est désormais en triathlon que le jeune
champion de Veneux-Les Sablons, soutenu par MSL, a trouvé sa voie. De retour
de 3 semaines en Nouvelle-Zélande ou il a décroché en décembre un titre de
champion du monde d'half ironman qui devrait lui permettre de passer pro, il
revient sur son aventure aux antipodes.

Mardi 26
novembre

« 23 heures de vol avec
escales, avant d'arriver a
I'autre bout du monde. Paris-
Singapour, puis Singapour-
Auckland et Auckland-Taupo.
A I'arrivée, avec mon pére,
qui fait le voyage avec moi,
on avance nos montres de 12
heures et on s'acclimate au
changement de température.
La-bas, c'est I'été austral.

Et biento6t les grandes
vacances. »

Taupd, Nev

YNMAN 70.3 TAUPO

and

Du 26 novembre
au 1B décembre

Décsuvente de Taupo, aw nernd de la Nowvelle-Zélande

« Tout est XXL ! Les paysages sont
grandioses. La région de Taupo située sur
I'fle du nord, au sud d'Auckland est trés
touristique. Nous avons séjourné dans

un village Maori et découvert quelques
coutumes comme le fameux haka. Trés
impressionnant ! Ce qui m'a impressionné
aussi, c'est de voir a quel point les Néo-
Zélandais sont respectueux, bienveillants.

CHAMPIONNAT
DU MONDE
HALF IRON MAN 2024

=S TAUPO,
NOUVELLE-ZELANDE
15 DECEMBRE 20024

20 / MSL MAG 67 - Le magazine de Moret Seine & Loing

On a vécu trois semaines sans stress.
On aborde la compétition serein, car tout
autour est parfait. J'ai beaucoup aimé la
Nouvelle-Zélande parce que c'est trés
nature. J'ai beaucoup voyagé pour les
compétitions et ce pays est celui qui m'a
le plus donné envie d'y retourner. Il y a
tellement de choses a voir. »

Participants : + de 3000 challengers
sur la ligne de départ, dont 45 pros

Epreuves 3 la suite :
* 1,9 km de natation
+ 90 km de vélo
+ 21 km de course a pied

Deuxieme épneuve : levélo
« 90 km de tohoggans »

« On montait et ¢a repartait a fond, j'ai
atteint 85 kilométres-heure. On reste en
boule. Une position aérodynamique que
I'on tient toute la course. Pas facile. A
I'entrainement, on la travaille beaucoup
pour pouvoir se redresser et courir juste
apres. Pour préparer la course, j'avais recu
de bons conseils du champion francais
Léo Bergeére, et d'athlétes norvégiens.
Tous ont participé aux JO de Paris. Tous
étaient comme moi sur la ligne de départ,
mais en catégorie pro. C'est comme ca en
triathlon. On s'entraide, on se tire vers le
haut. C'est ca I'esprit sportif ! »

Le chrono de Léo : 2h09'02

LEO ATAUPO
3 VICTOIRES
EN UNE

* Champion du
monde des 1H-14 ans

* Champion du
monde amateur
* Meilleur temps

natation toutes
catéqories (pro et

* 36° au classement
général, pros inclus

|— /en

| couverture

Y/

Dimanche

15 décembre

Premicne épneuve :
la. natation dans le lac Taupo

« L'eau était incroyable. 18° et hyper pure,

car la région est trés volcanique. Les sources
géothermiques qui se jettent dans le lac créent un
petit courant favorable. La, a cet instant, je sors
premier apres 1,9 km de course. Je suis confiant,
car j'ai fait le meilleur temps, toutes catégories ! »

Le chrono de Léo : 21m25s

« Physiquement, la plus dure, a cause de la
fatigue accumulée et de la chaleur humide.
L'ambiance est incroyable. Je n'avais jamais
vu ca. Comme au Tour de France dans les
cols, on ouvrait la foule sur 21 kilométres, du
départ jusqu'a I'arrivée. On se sent pousser
des ailes, mais, il faut bien gérer. Rester
focus. Sur les 500 derniers meétres, la douleur
s'efface un peu. Sur la photo, je m'appréte a
taper dans la main de mon pére. Je viens de
réaliser que je suis champion du monde dans
ma catégorie, 18-24 ans. Mais je ne sais pas
encore que je gagne aussi au général chez
les amateurs et que je finis 36° sur plus de
3000 participants aprés 3h56 d'efforts. »

Le chrono de Léo : Th19'56

Instagram : @leo_ouabde
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Maxime Renard
raconte des histoires

« Je n'en reviens toujours pas de I'accueil
extraordinaire qu'a recu le film. Qu'il ait obtenu
tant de recompenses, qu'il soit diffusé sur
Canal +. Je suis heureux de ce succeés, mais
aussi le premier étonné ».

e film dont il est question, c'est L'Américain.
Le tout premier court-métrage du Morétain
Maxime Renard. Depuis sa sortie, il y a deux
ans, le film tourné a Nemours, au sein du quar-
tier Beauregard, a voyagé dans toute la France,
des salles obscures parisiennes aux écrans du fin fond de la
Lozere. L' Américain a été projeté dans de nombreux festivals ou
il a ému, titillé I'imagination du public et récolté de nombreux
prix. «Pour moi, le plus important c'est que ¢a
puisse toucher les gens. Lorsque l'on tourne, on ne
sait absolument pas quel va étre la destinée du film
».
En 22 minutes, Maxime y raconte l'histoire
de Malik, un jeune qui erre dans son quar-
tier, peine a se faire des amis, a trouver des
partenaires de jeu pour tromper l'ennui, trou-
ver sa place. Pour attirer l'attention, le héros
emprunte les réves d'un autre, s'invente un départ imminent
vers la Californie, direction les bancs de LUCLA, section cinéma.
Un mensonge qui va faire de lui la coqueluche et l'espoir de toute
la communauté, et l'entrainer tres loin.
« Malik me ressemble un peu. C'est un personnage qui fait écho a mon
adolescence », confie le jeune réalisateur. Maxime l'avoue volon-
tiers, il a mis beaucoup de lui dans ce premier opus : 'ennui d'une
enfance solitaire passée a Migennes entre les immeubles de son
quartier et la campagne autour, le gotit immodéré des histoires,
les envies d'ailleurs, et les réves de cinéma. Mais pas n'importe

GUIDE 11/30 ANS

ACTIVITES, INFOS,

« Le cinéma, c'est

avant tout une
passion. »

Américain, court-

étrage de Maxime
Renard (2023).

quel cinéma. Et pas a tout prix. Pas celui des paillettes, ni celui
de lindustrie dans laquelle il a travaillé un moment apres ses
études, comme technicien caméra, et qui lui a déplu. Trop de
stress. Pas assez de créativité, de partage. « Le cinéma, c'est avant
tout une passion. Je ne l'envisage pas comme une
carriere. Je le pratique en amateur, avec amour et
a petites doses » affirme-t-il. Ce qui le motive,
c'est le plaisir de créer ensemble, avec son
équipe. En famille presque. Contacté par des
producteurs suite au succes de LAméricain,
le jeune Morétain travaille actuellement a
I'écriture de son prochain film. Un court, tou-
jours, pour lequel il a trouvé l'inspiration dans
son travail saisonnier. En 2023 et 2024, il a secondé d'avril a fin
octobre la capitaine de port des haltes fluviales de Moret Seine
& Loing et espére reprendre du service cette année. « Les lieux
sont souvent a la racine de mes projets lorsque j'écris. Le bord de l'eau,
les bateaux et le chantier naval non loin, c'est une vraie source d'ins-
piration. Un univers a part. On y cOtoie aussi bien des voyageurs que
des gens qui sont tres ancrés dans leurs territoires ». Maxime nous a
offert un scoop, le récit devrait mettre en scéne un jeune méca-
nicien naval et peut-étre méme une belle histoire d'amour. l

maxime-renard.tumblr.com

POUR LES 11-30 ANS :

UNE ANIMATRICE EN MODE ANGE GARDIEN !

« La musique,

c'est ce qui

influence le plus
la chorégraphie.»

Anna Rodot
a du talent

A bientdt 14 ans, Anna Rodot qui a gagné

le concours MSL a du talent, a déja dix ans

de danse derriére elle. Une discipline qui
I'accompagne depuis sa plus tendre enfance
et qui pour elle reléve autant du sport que de la
création artistique. « 50-50 » affirme-t-elle.

a jeune collégienne s'entraine sept heures par
semaine et fréquente deux cours de danse. Danse
moderne et cabaret. C'est d'ailleurs sa prof, Kaline,
qui a fondé a Thomery la compagnie Diabolo a
laquelle Anna appartient, qui I'a encouragée a s'ins-
crire au tremplin proposé par MSL en octobre dernier. Une
confiance mutuelle les lie. « Elle m'a vraiment fait franchir un
cap. Dans son cours, j'ai appris a exprimer mes émotions d travers
la danse, et a les transmettre aux spectateurs ».

Anna Rodot lors de
MSL a du talent, a
Champagne-sur-Seine,
le 18 octobre dernier.

POUR LES 11-17 ANS :

DES VACANCES DE OUF TOUTE LANNEE!

Sur la scene du Palais des rencontres, la jeune danseuse a
offert a la salle une performance technique sans faute, mais a
aussi fait montre de sa capacité a captiver le public et a incar-
ner une histoire. « J'ai crée cette chorégraphie autour du théme de
la guerre. L'histoire que je raconte, c'est celle d'un soldat marqué par
un traumatisme. Le solo monte crescendo, des mouvements répéti-
tifs se greffent a la chorégraphie, puis ce sont des tremblements qui
s'intensifient jusqu'a l'explosion finale » décrit la danseuse.

Pour sa prestation, Anna a choisi Nightcall, le tube issu de la
BO du film Drive qui a électrisé la cérémonie des JO, mais ici
débarrassé du son electro house, dans une version servie par
le groupe London Grammar. « La musique, c'est ce qui influence le
plus la chorégraphie », confie Anna. Le mouvement s'appuie sur
le rythme, les pulsations de la musique. Ce sont ces ruptures
qui maintiennent en haleine les spectateurs explique Anna. Et
la tension était palpable le 18 octobre. Sa performance a récolté
tous les suffrages et lui a permis de décrocher son ticket pour la
finale de Ma Ville a du talent qui aura lieu le 23 novembre. « Je
ne m'attendais pas du tout a cette victoire. Mais, je me suis donnée a
100 %.» Lors de la finale, elle présentera cette méme chorégra-
phie qu'elle perfectionne encore et encore, avant de tenter sa
chance a Paris. Pour son avenir, Anna ne sait pas encore, mais
ce dont elle est certaine, c'est qu'il y aura toujours une place
pour la danse dans sa vie. H

Instagram : @anna_rdt_danse

= TE e BONs PI-ANS MSL Quei ?  mercredis quand on a un
ECOU Une écoute, un 8h30-12h30, probleme personnel
i ) accompagnement 14h-17h30 - L'Arche ou al'école...

&[S S : personnalisé, des a Champagne 5
informations et : Comblen ?
renseignements T'Pow"qm ! Gratuit

rouver un stage, e At
uver u g ?

Activités, sorties, stages
nicolas.girsch@ccmsl.com
01 64 70 58 36

Infos, orientation, écoute...
solenne.lemoigne@ccmsl.com
07 79 24 53 85
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Quand, 700 ?
Sur rendez-vous ou
sans rdv pendant
les permanences (a
partir de mars) :

e lundis+vendredis
13h30-17h30, site
Prugnat a Moret

un job d'été, une
formation, monter un
projet, une asso, ses
premiéres vacances
en autonomie,
trouver une aide
pour passer son
permis, se confier

En contactant
Solenne, animatrice
socio-culturelle

et conseilléere
Information jeunesse.

Quei ?

Des ateliers culinaires,
créatifs, des sorties, du
sports, des stages, des
séjours (en été).

Quand ?
Du lundi au vendredi
pendant les vacances.

Pounguoi ?
Faire des découvertes,
s'amuser, rencontrer

d'autres jeunes, se
retrouver entre amis.

Combien ?

Des tarifs accessibles,
calculés en fonction
des ressources du
foyer. A partir de 1€

ou?
Partout dans les 18
communes MSL. Des

i navettes peuvent vous

y emmener
(sur réservation).

Commenl ?
Programme en ligne
sur www.ccmsl.fr.
Inscriptions en ligne
ou dans nos points
d'accueil a Moret,
Champagne et
Villemer.
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[territoire

Chats, chats, chats !

SAUVETAGES, ADOPTIONS, DEUX
ASSOCIATIONS A LA RESCOUSSE

DES CHATS DU TERRITOIRE.

Chats libres de Veneux. L'association

créée par Julie Falempe il y a quatre
ans, se nomme elle, Les Petits félins de
Vernou. Leur cause commune, c'est celle
des chats. Elle pourrait préter a sourire
et pourtant le sujet est tres sérieux. Si les
vidéos de chats mignons totalisent des
millions de vues chaque année, le sort
des chats errants ou maltraités fait moins
le buzz. Loin d'étre anecdotique, il s'agit
pourtant d'un probléme qui touche autant
au bien-étre animal, qu'a la santé eta la
salubrité publique. En France, un animal
est abandonné toutes les deux minutes.
Selon la SPA, ce sont les chats les plus
touchés. Livrés a eux-mémes, dénutris,
les chances de survie pour ces animaux
domestiques sont alors minces. « Avec la
situation économique tendue, cette année il y
a eu probablement encore plus d'abandons
que d’habitude. Les gens n‘ont plus de quoi
nourrir leurs animaux. Les frais vétérinaires
ne cessent d'augmenter. Chatons, adultes
il y a tous les profils » confie Frédérica.
« Pour certaines personnes, les animaux sont
des marchandises jetables, se révolte Julie
Falempe. Un jour, on a le plus beau chat du
monde et le lendemain on l'abandonne, sans
plus d'égard et sans le stériliser. Apres, ¢a va
trés vite. »

F rédérica Dolbeau a fondé en 2018 Les

Les chiffres avancés par le ministére

de I'Agriculture et I'I-CAD qui gére le
fichier national d'identification des
animaux domestiques sont affolants.
Statistiquement, un couple de chat

non stérilisé peut étre a I'origine de

la naissance de 20 000 petits félins en
I'espace de 4 ans.« Ces chiffres sont tout &
fait réalistes aoffirme Frédérica. 4 portées par
an. 7 a 8 chatons par portée. Dés 6 mois une
chatonne peut étre en gestation. » confie la

Les Chats libres de Veneux

contact@chatslibresdeveneux.fr
www.chatslibresdeveneux.fr
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présidente des Chats libres de Veneux.

« Aujourd’hui, les gens nous appellent de
plus en plus, de tout le sud du 77. On n’est
pas en capacité d’‘assumer, de venir en aide
a tous les chats qui nous sont signalés.
Financiérement, on vit de dons et de
subventions de la mairie » indique Julie. Un
constat que partage Fréderica, qui précise
que la régulation des populations féline
reste une compétence des communes,
qui la délegue parfois a des organisations
comme la sienne.

Complémentaires, ces associations
locales et leurs petites équipes de
bénévoles ont chacune des missions
spécifiques. Les Petits félins concentre
son action sur l'adoption. Chaque année,
elle permet a 150 et 200 chatons et
quelques adultes, aprés un passage en
famille d'accueil, de trouver un foyer. Les
chats libres de Veneux méne des actions
de sensibilisation, organise quelques
adoptions, mais sa mission principale est
ailleurs. Elle offre chaque année a pres
de 50 chats errants un statut juridique
officiel protecteur grace au combo
identification et stérilisation. Ainsi suivis et
soignés tout au long de leurs existences
par I'association, nourris par des familles
de bonne volonté, ces animaux, trop
craintifs et sauvages pour étre adoptés
peuvent rester libres et échapper au
triste sort qui leur était auparavant bien
souvent réservé: l'euthanasie. Les deux
associations se consacrent sans compter a
leur engagement et répondent présentes,
dés que possible. Mais, I'une comme
I'autre rappellent que la protection
animale est I'affaire de tous et que
stériliser son compagnon a quatre pattes
est un geste de protection fondamental
qui peut tout changer.

Les Petits Félins de Vermou

©

LADOPTION
EN 2 QUESTIONS

@ Julie Falempe,
des Petits félins
de Vernou

Quelles sont les étapes
pour adopter un chat
avec votre association ?

Réguliérement,

nous publions des
annonces sur notre
page Facebook,
presentant les

chats a adopter. Les
candidats a I'adoption
doivent alors remplir
un formulaire. Les
réponses nous
permettent de voir

si les profils sont
compatibles, si les
gens habitent dans
une maison ou en
appartement, s'ils
ont des enfants en
bas ége, si le foyer
est adapté au chat
que l'on présente.
Cette étape pousse
les familles a se poser
les bonnes questions.
Ensuite viennent un
premier échange par
téléphone et enfin une
ou deux visites. Une
adoption c'est sérieux.
C'est un engagement
sur le long terme.

Y a-t-il des frais
d'adoption ?

Oui. lls s'élevent a 300
euros. lIs couvrent

les frais vétérinaires
d'identification, de
vaccination, mais aussi
de stérilisation, qui
sera effectuée aux six
mois de I'animal.

Les Petits félins de Vernou

lespetitsfelinsdevernou@gmail.com

© Chateau Rosa Bonheur

© MSL/Aude Boutillon

La Prairie Clemenceau revisitée par des artistes

naturel sensible de La Prairie

Clemenceau pour prendre un bol
d'air frais et observer les iris d'eau ou les
libellules a deux pas du centre de Moret,
en 2025, on pourra aussi y découvrir des
ceuvres d'art. Pour faire vivre cet espace
naturel, comme les 22 autres sites dédiés
a la protection de la biodiversité qu'il gére
et ouvre au public, le Département lance
en ce début d'année la création d'un
nouveau parcours visiteur artistique, au
ceceur de la prairie.
La compagnie Mangano-Massip dont
['univers fait dialoguer musique, danse,
mime et sculpture sera aux manettes de

Si jusqu'ici on fréquentait l'espace

du parcours. La compagnie recherche
également une dizaine de « complices
volontaires » disponibles (6 rencontres de
2h) pour s'impliquer dans cette création
grandeur nature. Nul besoin d’avoir une
connaissance particuliére du lieu ou
d'avoir une pratique artistique, ni d'étre
expert, sinon en bonne humeur ! En
parallele, jusqu'en juin, des animations,
visites et rendez-vous ouverts a tous
seront proposés au sein de I'ENS.
Premiére date a retenir : le 28 février a
14h dans le cadre de la Journée mondiale
des zones humides aux cbtés des artistes
et du guide naturaliste de Seine-et-Marne
Environnement. N'oubliez pas de vous
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cette opération, qui reposera en partie
sur des interviews de témoins et sur la

de venir!

participation des habitants. Des éléves
du Collége Sisley et des bénévoles de
nos centres sociaux accompagneront les
artistes, de la conception a la réalisation

PAPILLES &
PINCEAUX

Le Chateau
Rosa Bonheur
propose une
nouvelle
expérience
; ases hotes:
des diners
gastronomiques.
Les cheff(e)s,
Zélie Brault
et Jeffrey
Ng. Cheong Wong y
proposent une cuisine
étonnante, mais
accessible, et métissée ;
convoquant aussi bien
les saveurs créoles
que la gastronomie
francaise. Leur dessein :

créer des émotions, et
raconter des histoires en
résonnance avec I'ame
du lieu. Prochain rendez-
vous : la Saint-Valentin.
Sur réservation.
chateau-rosa-bonheur.fr

© JF Paga

inscrire et de chausser vos bottes avant

Université rurale Seine & Loing :
osez la curiosité !

Depuis six ans maintenant,
les grands et petits curieux
se donnent rendez-vous
chaque premier week-end
du mois pour étancher leur
soif de connaissance et
découverte.

'est a I'Université Rurale

Seine & Loing, association
soutenue par MSL, que se
retrouvent ces étudiants
du dimanche, autour
de conférences suivies
d'échanges et de débats
données aux quatre coins

Franck

de notre communauté.
Chaque mois, un théeme
différent est exploré. Des
sujets de fond, ou d'actualité,
en lien avec le territoire ou
plus ouvert sur le monde

y sont évoqués : gravures
rupestres ou carriers en
forét de Fontainebleau,
Colette, Frida Khalo, les
jardins punks, le Japon, ou
encore le Bitcoin... Des
propositions audacieuses
servies par des conférenciers
avides de transmettre leurs
connaissances, qu'ils soient,
universitaires, écrivains,
scientifiques, conservateurs
de musées, ou chasseurs
de cépages. L'URSL accueille
d'ailleurs régulierement

de grands noms, comme
Jean-Francois Kahn, le juge

Nouveautés &
bonnes nouvelles

TV LOCALE :
DES JEUNES
AU MICRO

Fin 2024, Ville-Saint-
Jacques a lancé sa
chaine YouTube. Sur la
grille, un programme
unique. Un journal
télévisé présenté par
des journalistes en
herbe qui ne sont autres
que des membres du
conseil municipal des
jeunes. L'équipe, trés
motivée, s'engage a
diffuser un nouvel
épisode chaque mois.

La troisiéme édition
devrait sortir courant
février et balayer I'actu
locale, entre portraits,
interviews et reportages
sur le terrain. A suivre.

Renaud Van Ruymbeke

et bientot I'écrivain et
scénariste chouchou des
prix littéraires Dan Franck,
(Le roman des artistes, le 6
avril a Paley) ou Il'essayiste
David Djaiz qui viendra nous
exhorter a changer de regard
sur la ruralité (le 2 février a
Villecerf). La programmation
pour le premier semestre
2025 s'annonce fidéle a celle
des six années d'existence :
curieuse, éclectique et
follement ambitieuse.
Qu'attendez-vous pour
reprendre vos études ?
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agenda des sorties

.

T'as pas 10 mn ?
a la salle des fétes
de Nonville, le
samedi 15 février.

FEVRIER

SAMEDI 1= FEVRIER

-» Soirée tartiflette
Veneux-Les Sablons, Maison des
associations, 18h-Oh

DIMANCHE 2 FEVRIER

=> Changer de regard sur les
ruralités, conférence de l'URSL
Villecerf, salle polyvalente, 16h, animé
par David Djaiz

SAMEDI 8 FEVRIER

=> Réunion publique avec l'équipe
du Festival Paradisio
Moret-sur-Loing, CAC, 12h-19h

SAMEDI 15 FEVRIER

-» Soirée dansante
Champagne-sur-Seine, salle M. Pagnol,
20h, au profit des Restos du Coeur

-» Soirée des ados

Saint-Mammes, MLC, 19h30
Renseignements : 01 64 23 39 41

=» T'as pas 10 mn ?
Nonville, salle des fétes, 18h-1h,
arts de la scéne, performances,

musique, cirque, danse, clown...
Renseignements : pastroploingdelaseine.fr

=» Un stylo dans la téte (théatre)
Thomery, salle de la chapelle, 20h30,
comédie par la Cie de thétre amateur

de Moret.
Réservations : troupe-theatre-moret.fr

SAMEDI 15 ET
VENDREDI 16 FEVRIER

=» Salon de la gastronomie
Champagne-sur-Seine,
Gymnase A. Camus, 10h-18h,

acces libre et gratuit
Renseignements : 01 64 69 59 35,
contactpdt@champagne-sur-seine.fr

DIMANCHE 16 FEVRIER

=» Bourse aux collectionneurs
Montigny-sur-Loing,

salle G. Barrois, 9h-17h, entrée gratuite
Renseignements : 06 19 19 54 63
bourse.associationtelami@gmail.com

=> Anniversaire du groupe Estrelas
de Portugal (groupe folklorique)
Veneux-Les Sablons, Maison des
associations, 14h30-20h

VENDREDI 21 FEVRIER
-» Soirée Pat Chaoké 4
La Genevraye, Pachamama, 18h29

DIMANCHE 23 FEVRIER

=>» Brocpéche

Moret-sur-Loing, salle Roland
Dagnaud, exposition de matériel de
péche innovant et vente de matériel
d'occasion, 8h-18h

DU VENDREDI 28 FEVRIER

AU DIMANCHE 2 MARS

-» Conte de lhiver

Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud,
nouveau spectacle immersif.

AU EON COIN

SAMEDI 15 FEVRIER

SALLE DES FETES DE NONVILLE(77) 18H-01H

MARS

SAMEDI 1¢ ET DIMANCHE 2 MARS
=>» Féte des gonflables

Ecuelles, gymnase de la Pierre droite
=» Soirée carnaval

avec O dela des tropics
Veneux-Les Sablons,

Maison des associations

DIMANCHE 2 MARS

=» Carnaval (défilé et jeux)

Episy, Salle Raymond Charles, 15h-18h
-» La société des nations et 'TONU
conférence de l'URSL

Villemer, salle polyvalente, 16h, animé
par Christian Birebent.

VENDREDI 7 MARS
=> Dj Set Royal Night Booty
La Genevraye, Pachamama, 18h48

SAMEDI 8 MARS

-» Carnaval

Montigny-sur-Loing, rdv a la mairie,
salle Georges Barrois, 15h, gratuit
Renseignements : apeml.contact@gmail.com
-» Carnaval

Saint-Mammes, Maison des loisirs

et de la culture, 14h-18h
Renseignements : 07 86 26 13 37

DIMANCHE 9 MARS

-» Bric a Brac

Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud,
7h30-19h30

VWWWWWWWWWWMWWWWW

gen

=» Exposition-vente artisanale
Dormelles, salle des fétes, 10h-18h,

entrée gratuite
Renseignements et inscription :
atelierdedormelles@gmail.com
ou 06 18 76 20 41

VENDREDI 14 MARS
-» Ciné-club
Ecuelles, Jean Mermoz, 20h-23h30

SAMEDI 15 MARS

=> Bric a brac

Saint-Mammes, MLC, 9h-18h
Renseignements : 07 67 70 46 82

=» Soirée dansante Saint-Patrick

Saint-Mammes, MLC, 20h
Renseignements : 07 67 70 46 82

SAMEDI 15 MARS ET

DIMANCHE 16 MARS

=> Repas a théme

Montarlot, Foyer polyvalent, 19h-1h
=> French'brick expo

Veneux-Les Sablons, salle polyvalente,
exposition Lego, 10h-17h30

-» Salon bien-étre

Veneux-Les Sablons,

Maison des associations, 10h-18h

SAMEDI 22 MARS

=» Trail MSL

Nonville, Salle polyvalente (lire p 10)
=» Soirée déguisée, repas portugais
d'un karaoké/danses

Dormelles, salle des fétes, 20h

=> Concert de Living room
Montigny-sur-Loing,

salle du Long Rocher, 20h30, 15 €

Renseignements :
samia@lagrainedevoix.com

=» Diner dansant

Saint-Mammes, MLC, 19h30-3h
Renseignements : 07 82 12 95 35

-» Féte de la Saint-Patrick
Thomery, salle de la Plage, 19h,
buvette et restauration sur place,
entrée gratuite.

SAMEDI 22

ET DIMANCHE 23 MARS
-» Comédie musicale
Ecuelles, salle Jean Mermoz

DIMANCHE 23 MARS

-» Rando La Printaniére MSL
Nonville, Salle polyvalente (lire p 10)
=» Bourse aux livres
Montigny-sur-Loing,

salle Georges Barrois,

9h-18h, entrée gratuite

Renseignements : 06 19 19 54 63
bourse.associationtelami@gmail.com

SAMEDI 29 MARS

=> Brocothéque

Moret-sur-Loing, Roland Dagnaud,
10h-18h, brocante culturelle

ouverte aux particuliers

=» Troc aux plantes

Veneux-Les Sablons, salle polyvalente,
9h30-12h30

DIMANCHE 30 MARS

=» Déjeuner dansant

Saint-Mammes, MLC, 12h-23h
Renseignements : 06 88 36 51 09
ou 06 86 27 29 95

-» Puces des couturiéres
Veneux-Les Sablons,

salle polyvalente, 10h-17h

-» Vide ta chambre

Vernou-La Celle-sur-Seine, salle
polyvalente, 10h-18h, brocante pour

enfants : jouets, livres, vétements...
Renseignements : fcpe.vernou@outlook.fr

AVRIL

JEUDI 3 AVRIL

=> Forum de l'emploi MSL
Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud,
10h-18h (lire p. 11)

VENDREDI 4 ET SAMEDI 5 AVRIL
-» Salon du livre
Montigny-sur-Loing, salle Georges

ONE GUIGNOL SHOW

SEUL EN SCENE AVEC MARIONNETTES

DE FRANGCOIS GUIZERIX

Francois Guizerix raconte son

aventure de comédien-marionnet-
tiste et notamment sa trés longue
expérience aux Guignols de I'Info.

Son fil rouge est la vie a I'intérieur de
I’émission durant ses 30 ans d'exis-
tence. Dans ce spectacle qui méle
souvenirs de théatre et de télévision,
il parle aussi de I’histoire de cet art
étrange et évoque ses rapports d’un
interpréete avec les personnages
incarnés par ses marionnettes.
Samedi 8 février a 20h30,

a la salle polyvalente de Villemaréchal
Spectacle tout public,

Texte et jeu : Francois Guizerix/ mise en
scéne: Frédéric Bouquet

Barrois, gratuit, vendredi 16h30-18h

et samedi 14h-18h
Renseignements : apeml.contact@gmail.com

SAMEDI 5 AVRIL

-» Concert

Moret-sur-Loing,

salle Marquis de Roys, 20h-23h
=» 2¢ salon Artisanat d'art
et savoir-faire

Thomery, église Saint-Amand, 10h-18h.
Programme : thomery.fr

=>» Spectacle

de théatre amateur
Veneux-Les Sablons, Maison des
associations, 20h30-23h

DIMANCHE 6 AVRIL

=» Brocante
Montigny-sur-Loing,
parking de la gare, 7h, 4 € ml

Renseignements : comité des fétes,
06 26 55 41 98

=> Nettoyons la nature

Nonville, départ salle polyvalente,
Renseignements :
comitedesfetesdenonville@gmail.com

-» Le roman des artistes,
conférence de 'URSL
Paley, salle des fétes, 16h,
animé par Dan Franck

MARDI 8 AVRIL
=> Bulle des petits
Moret, CAC, petite salle bleue, 19h

7,
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agenda
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et pa
-> Repas dansant/cuisine portugaise THALIE THEATRE (MORET-SUR-LOING)

avec Estrelas de Portugal (groupe 31 JANVIER 7 et 8 MARS 4 AVRIL
Folklorique) et 1 FEVRIER =» Une grosse =» Martha Fields, ,, :
Moret-sur-Loing, salle Roland Dagnaud = On aurait mieux claque en un clic Bramble Bridge Tour : ™ Photo de Photo de
-» L'association Les Amis de Rosa fait de rester Comédie, 21h Concert, 21h Christel Jean-Francois
N 8 . Verillott - Leclercq (2002).
Bonheur féte ses 20 ans Cofrﬁggi?:sé i 14 ¢t 15 MARS AT : < 9«;. e eclercq (2002)
Thomery, salle de la Plage, ) =» Erick Baert =» Pierre Aucaigne,
Exposition, conférences... 7 et 8 FEVRIER One man show musical, 21h Cessez !, 21h
Renseignements : thomery.fr C-) Fan club 21 et 22 MARS Humour/seul en scéne,
SAMEDI 19 AVRIL omedie, 21h =» Comme ils disent 21h
i i i 14 et 15 FEVRIER Comédie, 21h 11 AVRIL

=» Vide-dressing des P'tits Thom e

=» Restons poly 27 MARS =» Les Trois
Thomery, salle de la Plage, 9h-18h, vente Carzths 210 ° - K%dy oih Mouse?‘l:’tiert::es...

—— A a ne man show,
dartlclef de secon.de-mam enfants et 16 FEVRIER Comédie, 21h
ados : vétements, jeux... -» Festival Django 28 et 29 MARS
Reinhardt, =» Dréles de demandes DU 23 AU 26 AVRIL

DIMANCHE 20 AVRIL Aurore Voilqué en mariage => Loomie et les robots
-» Chasse aux ceufs Concert, 17h Comédie, 21h Spectacle jeune public

de Paques
Recherche des ceufs dans les bois
Ecuelles, Plaine de Ravanne, 11h-14h

Renseignements/réservation: 06 68 91 10 11 — www.cafethalietheatre.com

=» Chasse aux ceufs -
LUNDI 21 AVRIL Montigny-sur-Loing, parc des CETTE AGENDA EST SELECTIF
> Paques trembleaux, gratuit, 1h RETROUVEZ TOUTES LES DATES
Veneux-Les Sablons, I 'F
Stade Thierry Roquette SAMEDI 26 AVRIL www.ccmsi.tr
- L'école féte Paques =» Brocante & vide-greniers RUBRIQUE AGENDA
Episy, 11h-12h, chasse aux ceufs ¢ Remauvillle
AU-DELA DES CLICHES
on ®
expositions
25 JANVIER AU 2 FEVRIER ;| DU 1¢FEVRIER JUSQU'AU 23 FEVRIER DU VENDREDI 21 MARS
-» 34 Salon de peinture AU 12 MARS => Arbres AU DIMANCHE 22 JUIN
et sculpture Peinture de Cyril Moret-sur-Loing, =» De Louis Prieur a
Ecuelles, salle Jean Mermoz & Marie-Ange Denis Prieur, peintres

JUSQU'AU 30 JANVIER
=» Regard sur
Thomery, exposition
photographique
Thomery, médiatheque
Fernand Gregh

DU 31 JANVIER

AU 9 FEVRIER

-» Biennale du papier
et ses métamorphoses
Moret-sur-Loing,

salle Roland Dagnaud

DU SAMEDI 1 AU
DIMANCHE 9 FEVRIER
->» Salon de peinture
Ecuelles, salle J. Mermoz

La Genevraye, Pachamama

A PARTIR

DU 5 FEVRIER

=>» Les Petits riens
du quotidien

de Rosa Bonheur
Thomery,
musée-chiteau

de Rosa Bonheur

DU 10 AU

16 FEVRIER

=>» Exposition

du Club des amateurs
photographes de
Champagne-sur-Seine
Champagne-sur-Seine,
centre Anne Sylvestre
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salle Hippolyte Bayard
¥ R 5 L8

e 4

DU 7 AU 9 MARS

=» Papier monochrome,
coupe de France de photo
Champagne-sur-Seine,

salle Marcel Pagnol

DU 15 MARS AU 30 AVRIL
Peintures de
Sabotage 84
La Genevraye, Pachamama

Moret-sur-Loing,
Musée municipal

DU VENDREDI 28 MARS
AU DIMANCHE 6 AVRIL
-» Rencontres
photographiques
Veneux-Les Sablons,
Maison des associations

DU 5 AU 20 AVRIL
-» Exposition des
artistes du réseau
Champ'artists
Centre Anne Sylvestre

Acces libre et gratuit
Renseignements :

01 64 69 59 35,
contactpdt@champagne-sur-
seine.fr

Du 8 au 16 février : exposition du CAPC

a Champagne-sur-Seine, au centre Anne
Sylvestre. Du 7 au 9 mars : coupe de France
Papier Monochrome a Champagne-sur-Seine,
salle Marcel Pagnol.
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MSL & vous

Retrouvez ici toutes les informations pratiques
concernant les services de proximité
proposés par Moret Seine & Loing.

Service public de proximité,
accompagnement

et acceés aux droits
Espace France Services Moret Seine & Loing
Prime d’activité, allocation logement ou familiale,
permis de conduire, carte grise, RSA... Vous avez
besoin d'aide pour effectuer vos démarches
administratives ? L'équipe vous regoit toute la
semaine avec et sans rdv a Moret-sur-Loing, sur
rdv a Champagne-sur-Seine et a Villemer.
0160 70 66 14/06 09 67 83 94/06 20 00 87 05
ccmsl@france-services.gouv.fr
Vous rencontrez des difficultés avec Internet et
les outils numériques ? Contactez nos conseillers.
lIs vous aideront a apprivoiser outils et écrans, et
vous proposeront des activités innovantes, comme
la réalité virtuelle.
Conseillers numériques : 01 60 70 66 09
07 71 44 84 12 - conseiller.numerique@ccmsl.com

Centres sociaux

Les centres sociaux MSL sont ouverts a

tous ! Vous pouvez y trouver des services
publics de proximité, un accompagnement dans
vos démarches au quotidien (administratives,
emploi, informatiques...), un soutien (famille,
acces aux droits...). Vous pourrez y faire de belles
rencontres et trouver le coup de pouce pour
donner vie a vos idées, quel que soit votre age.
L'Arche - Maison des Habitants
98 rue Grande - Champagne-sur-Seine
0164 70 63 07 - vie.sociale@ccmsl.com
Espace des Habitants
rue des Marronniers, Villemer - 01 64 32 81 83
espacedeshabitants@ccmsl.com

Permanences d’associations
Droits des femmes et de la famille,
logement, écrivain public, micro crédits
pour les entrepreneurs, emploi et formation des
16-25 ans... Des associations partenaires vous
recoivent sur rendez-vous dans nos structures:
L'Arche - Maison des Habitants
98 rue Grande, Champagne-sur-Seine
0164 70 63 07 - vie.sociale@ccmsl.com
Espace des Habitants
rue des Marronniers, Villemer
01 64 32 81 83 - espacedeshabitants@ccmsl.com

Economie
@ Vous avez un projet de création d'activité,
de reprise, dimplantation ? Vous étes a la
recherche d'informations sur les dispositifs d'aide,
de locaux, ou de conseils ? Contactez le service
Développement économique MSL
camille.danet@ccmsl.com - 01 60 70 66 12
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Nicolas : Avec I'accueil de loisirs, nous programmons
a chaque période de vacances scolaires des activités
pour les 11-17 ans partout sur le territoire. J'essaie
de dynamiser nos propositions avec un panel sans
cesse renouvelé d'activités sportives, créatives
ludiques et de sorties.

Solenne : Je suis en charge de l'information jeunesse.
J'oriente et accompagne les collégiens, lycéens,
étudiants ou les jeunes en décrochage scolaire et en
réinsertion, sur de nombreux sujets qui touchent a

la formation, a I'emploi, a la santé, au logement, a la
citoyenneté... Concrétement, je peux aussi bien aider
un jeune dans sa recherche de stages, que dans son
projet de création de junior association. Je fais des
interventions contre le harcélement scolaire dans

les établissements du territoire. Je peux également
aiguiller les parents en difficulté avec Parcoursup.

Solenne : C'est une reconnaissance de la qualité
de l'accompagnement, de I'écoute, des ressources
que I'on propose aux 11-30 ans. Désormais, nous
sommes la structure de référence sur le territoire.
Nicolas : Ce label nous permet de bénéficier d'une
veille juridique pour bien informer les jeunes sur
leurs droits et profiter de la visibilité du réseau.
Solenne : Nous proposerons a partir de mars des

Solenne Lemoigne
et Nicolas Girsch.

permanences sans rendez-vous dans nos locaux,
trois jours par semaine, a Moret et Champagne.

Solenne : c'est vrai que c'est une opportunité
intéressante, car un BAFA complet peut colter
jusqu'a 1250 euros pour un jeune qui veut se lancer
dans les métiers de I'animation. Or la prise en charge
par MSL est conséquente. Le prix des sessions
théorie et approfondissement oscille ici entre 145 et
227 euros.

Nicolas : Concernant les séjours, nous en avons déja
organisé deux, un premier a la mer, a Granville, puis
un a la montagne, a Valloire qui a trés bien marché.
lls ont permis a certains jeunes de pouvoir partir en
vacances, de rencontrer d'autres ados du territoire.
Le séjour de I'été prochain est en préparation.

Solenne : Les premiers podcasts ont été enregistrés
aux colleges Sisley et Gregh avec un bel engouement
des participants (lire p.16-17). Nous avons mis en
place les ateliers Ado Philo en ce début d'année, un
mardi sur deux dans les colléges, pour débattre de
sujets de société sur lesquels les jeunes se posent
des questions. Et, au lycée, je vais intervenir aupres
des éleves, pendant leurs temps d'études, pour de
I'aide a la rédaction de CV, de lettres de motivations.

Solenne : Quand on voit un jeune, qui était en
difficulté, s'’épanouir, on a tout gagné.

Parfois, ce sont les parents qui poussent leurs
enfants a venir, mais si, ensuite, ils reviennent
régulierement, rien que ¢a, c'est une victoire. Pas
pour nous, mais pour le jeune qui s'ouvre au monde.
Nicolas : lors des activités, il arrive que les jeunes
repoussent leurs limites, réussissent une activité qui
leur semblait impossible. Ils en ressortent un peu
grandis. Ce sont de bons moments partagés.

Renseignements : 01 64 70 58 36 - 07 79 24 53 85
solenne.lemoigne@ccmsl.com - nicolas.girsch@ccmsl.com

/MSL & vous

Piscine

Centre aquatique du Grand Jardin

Avec ses bassins (intérieur et nordique), son
espace bien-étre, le Grand Jardin vous accueille et
vous propose des activités toute I'année.
Route de Saint-Mammeés, Moret-sur-Loing
Moret-Loing-et-Orvanne
016070 42 15 - centre.aquatique@ccmsl.com

Logement
Vous avez un projet de rénovation, vous
souhaitez rendre votre logement plus
économe et confortable, maitriser votre facture
énergétique, I'adapter a votre mobilité ?
Contactez-nous pour bénéficier de conseils
gratuits et indépendants.
France Rénov' MSL
0172799250/ francerenov@ccmsl.com
prise de rdv sur ccmsl.fr

Petite Enfance
@ Relais Petite Enfance

Vous étes parents a la recherche d'un
mode d'accueil pour vos enfants de 0 a 3 ans, ou
déja employeur d’'une assistante maternelle ? Vous
étes assistante maternelle ? Le relais est le guichet
unique de la petite enfance en Seine & Loing.
relaispetiteenfance@ccmsl.com
0164706319

Office de tourisme

Vous cherchez une idée de sortie, de

promenade, I'équipe vous accueille et vous
conseille. Place de Samois, Moret-sur-Loing,
Moret-Loing-et-Orvanne. D'octobre a mars : du
mardi au samedi, de 9h30 a 12h et de 14h a 17h.
Fermé les dimanches, lundis et jours fériés.
0160 70 41 66 - tourisme@ccmsl.com
www.msl-tourisme.fr - @msltourisme

Sports, Jeunesse et Culture
Ecole multisports, loisirs, culture... MSL
vous propose des activités toute I'année
et un accompagnement pour les 11-30 ans.
Standard : 01 64 70 58 36
Sports : sports@ccmsl.com
Jeunesse : solenne.lemoigne@ccmsl.com
nicolas.girsch@ccmsl.com
Culture : culture@ccmsl.com

Communauté de communes
Moret Seine & Loing
016070 66 09 — ccmsl@ccmsl.com
www.ccmsl.fr
www.msl-tourisme.fr
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